UCHWAELA NR XIX/115/2020
RADY GMINY KRASNOSIELC
z dnia 16 grudnia 2020 r.

W sprawie przyjecia ""Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i innym uzaleznieniom w Gminie
Krasnosielc w 2021 roku"

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U.

z 2020 r. poz. 713 ze zm.), art 4} ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2019 r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(Dz.U. 22020 r. poz. 2050 ), uchwala, co nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ "Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii i innym uzaleznieniom w Gminie Krasnosiele w 2021 roku"
zgodnie z zalacznikiem do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Wojtowi Gminy.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Ewa Grabowska



Zatacznik do Uchwaty Nr XIX/115/2020
Rady Gminy Krasnosielc z dnia 16 grudnia 2020 .
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Rozdziat |

Wstep

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i innym uzaleznieniom w gminie Krasnosielc w 2021 r. jest kontynuacjg i
rozwinigciem  dziatan podejmowanych w latach ubiegtych, z nowym aspektem sytuacji
pandemii i pojawiajacych sie zwigzanych z nig probleméw. Zostat opracowany w oparciu o
doswiadczenia zebrane od realizatoréw dotychczasowych zadar oraz diagnoza srodowiska z
roku 2019. Diagnoza srodowisk szkolnych w zwigzku z sytuacja pandemii i zdalnym
nauczaniem, nie zostata przeprowadzona w roku 2020 i program opiera sie na danych z 2019
r. Program analizuje rozmiar probleméw alkoholowych w gminie i zmierza do ograniczenia
spozycia substancji uzalezniajacych, do zapobiegania i usuwania negatywnych nastepstw,
minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania tych substancji.
Nalezy zwrdci¢ uwage, ze uzaleznienie nie dotyczy tylko alkoholu, narkotykéw, ale réwniez
innych nieracjonalnych zachowari, na przykfad zbieractwo, uzaleznienie od komputera,
pracoholizm, zakupoholizm. Bardzo czesto stanowig one ucieczke od probleméw dnia
codziennego, choc nadal alkohol jest tu gtéwnym czynnikiem uzalezniajgcym.

Program proponuje dwa rodzaje profilaktyki. Profilaktyka uniwersalna -

ukierunkowana na cafg populacje, bez wzgledu na stopied indywidulanego ryzyka
wystgpowania problemdw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznie behawioralnych. Profilaktyka selektywna - ukierunkowana na jednostki i grupy
zwigkszonego ryzyka, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje spoteczng, rodzinng sa narazone na
wigksze od przecietnego ryzyko wystapienia problemdw wynikajgcych ze stosowania
substancji psychoaktywnych czy alkoholu. Dokument obejmuje réwniez przedsiewziecia
dotyczace zapobiegania przemocy w rodzinie oraz prowadzenia dziatalnoéci wychowawczej,
edukacyjnej i informacyjnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy szkolnej. W
zwigzku z sytuacjg pandemii w Polsce, izolacjg w domach, ograniczeniem aktywnosci
sportowej, naukg i pracg zdalng w roku 2020, uwzglednia takze probe rozwigzanie
narastajgcego problemu uzaleznienia mtodziezy i dzieci od komputera i komunikatorow
spotecznych w roku 2021.
Realizacjg zadan wynikajacych z odrebnych ustaw umieszczono w jednym programie, gdyz
dla wiekszosci z nich mozna zaproponowad zbiezne dziatania profilaktyczne. Zadania
okreslone w Programie adresowane sa do wszystkich mieszkaricéw gminy Krasnosielc, a w
szczegdInosci do oséb z problemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin, ktorzy podobnie
jak osoba z problemem alkoholowym, podlegajg niszczacym skutkom, dtugotrwatego
oddziatywania alkoholu.

Program wskazuje podmioty odpowiedzialne za realizacje, okresla zrédta finansowania
zadan, przedstawia réwniez zadania wtasne gminy wynikajace z art.4® Ustawy z dnia 26



pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.
10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Program uwzglednia zadania i cele operacyjne okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. Opiera sig na ztozeniach i rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych
programow na rok 2021 przez PARPA. Podstawa realizacji Programu jest wspotpraca réznych
podmiotdw, instytucji i 0séb fizycznych dziatajgcych w obszarze profilaktyki uzaleznier.
Program stanowi integralng czes¢ Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania Problemow
Spotecznych gminy Krasnosielc na lata 2014 — 2022. Sposoby realizacji zadari zawartych w
programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okredlonych
dziata w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. Szczegdlne znaczenie ma
pomoc spoteczna, placowki o$wiatowe, stuzba zdrowia, instytucje strzeggce porzadek
publiczny i przestrzeganie prawa, Ko$ciét oraz organizacje pozarzadowe, ktérych
doswiadczenia stanowig nieodtaczng czes¢ systemu profilaktyki i rozwigzywania problemdw
spotecznych.

Diagnoza problemoéw spotecznych w gminie Krasnosielc

Diagnoza problemdw spofecznych gminy Krasnosielc zostata sporzadzona w 2019 r.
przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spofecznych w Warszawie w oparciu o badania
prowadzone wsrdéd mieszkaricdw gminy, w srodowisku szkolnym a takze na podstawie danych
instytucji prowadzgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie.

Gming Krasnosielc zamieszkujg 6404 osoby. W badaniu wzieto udziat 527 0séb, w tym:;
- 100 dorostych mieszkaricow gminy : 53 kobiety oraz 47 mezczyzn
- 10 sprzedawcdw napojow alkoholowych
- 361 ucznidw szkdt podstawowych /klasy IV - ViII/

- 56 ucznidw klas ponadgimnazjainych.

Liczebnos¢ grup badanych

Szkoty Podstawowe klasy 4-6 221
Szkoty Podstawowe klasy 7-8 140
Zespot Szkot 56

Ogotem: 417 ucznidow

W 2019 r. Stowarzyszenie Producentdéw i Dziennikarzy Radiowych z Poznania w
ramach kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst przeprowadzito badania ankietowe we wszystkich
szkotach podstawowych naszej gminy.

Badaniami objeto dwie grupy wiekowe: ucznidw klas V — VI oraz klas VII = VIII , Ogdtem
216 ucznidw : w tym 103 ucznidw ki. V — VI oraz 113 ucznidw kl. VI = VIII,

Wyniki otrzymane w gminie mozna poréwna¢ z danymi o zasiegu ogdlnopolskim. Dzieki
takiemu zestawieniu obraz naszej gminy jest przedstawiony na tle innych jednostek
terytorialnych.

Za najwazniejsze problemy mieszkaricy gminy Krasnosielc  uznali: bezrobocie,
ubostwo, alkoholizm, przemoc w rodzinie i zanieczyszczenie érodowiska zaé w érodowisku
szkolnym — uzaleznienie od komputera i Internetu. W tym roku to uzaleznienie przybrato na



sile w zwigzku ze zdalnym nauczeniem, brakiem bezposredniego kontaktu z réwieénikami,
izolacji w domu. Dochodzi do konfliktéw miedzy uczniami w mediach i na portalach
spotecznosciowych. Wydaje sie stusznym utatwienie kontaktu mtodych ludzi z psychologiem, z
ktérego porad skorzystajg tez pracownicy szkoty i rodzice.

Z koricem maja 2019 zawiesita dziatalno$¢ Swietlica Socjoterapeutyczna, z siedzibg w
gmachu GOK w Krasnosielcu. Jesli tylko zajdzie taka potrzeba, $wietlica wznowi dziafalnosé.

Rozmiary problemdéw alkoholowych w gminie Krasnosielc

Alkohol wywotuje ogromne zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka:

bezsennosc, depresje, proby samobdjcze, zmiany osobowosci, amnezje, psychoze alkoholowa,
halucynozg alkoholowsg, otepienie. Mfodziez, nie majgc innych wzoréw, powiela zachowanie
starszych. Naduzywanie alkoholu prowadzi do zaburzenia komunikacji miedzy cztonkami
rodziny, do wystepowania probleméw wychowawczych i zdrowotnych. To réwniez wysokie
koszty spoteczne i ekonomiczne, naruszenie zasad bezpieczeristwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochodowe, ubodstwo i bezrobocie, a przede wszystkim przemoc
domowa. W gminie Krasnosielc jest wiele rodzin zmagajacych sie z problemem alkoholizmu i
przemocy domowej, i tu koncentrujg sie wysitki, by zintensyfikowad dziatalnoéé profilaktyczna,
wsparcie i zwiekszenie dziatan motywujgcych do leczenia.
Od listopada zatrudniony zostat psychologa. Petni dyzury dwa razy w tygodniu po 5 godzin i
stuzy wsparciem, rada osobom kierowanym przez pracownikéw OPS, Policje czy koordynatora
GKRPA. Sg to zaréwno osoby uzaleznione, jak i rodziny tych osdb, a takze doznajgce w
jakikolwiek inny sposéb przemocy.

Wedtug szacunkowych danych wyliczanych wskaznikami Pafstwowej Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w gminie Krasnosielc ponad 100 mieszkaricow jest zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu, okoto 370 oséb pije szkodliwie i ryzykownie. Niepokojgcym jest
rowniez fakt, ze ponad 200 dzieci wychowuje sie w rodzinach alkoholikdw, a 280 oséb to
ofiary przemocy domowej.

Z obliczery wynika, ze co 7 mieszkaniec naszej gminy uwiktany jest w jaki¢ sposob — osobiscie
lub jako cztonek rodziny w problem alkoholowy.

Rynek napojow alkoholowych w gminie

Na terenie gminy sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w sklepach i punkcie
gastronomicznym.
Wedtug stanu na 30.11.2020 r. rynek alkoholowy w gminie przedstawia sie nastepujaco:
- 18 punktéw prowadzi sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% alkoholu oraz piwa,
w tym 2 do spozycia w miejscu sprzedazy
- 13 punktow prowadzi sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5% do 18% oprocz
piwa , w tym 1 do spozycia w miejscu sprzedazy
- 12 punktow prowadzi sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
alkoholu do spozycia poza miejscem sprzedazy.
W gminie stwierdza sig nadal za duza dostepnoéé do zakupu napojéw alkoholowych oraz ich
wysokie spozycie. W sierpniu przeprowadzono terenowe szkolenie dla sprzedawcow
potaczone z audytem. Mtoda osoba, nie wygladajagca na 18 lat nabywata alkohol. W 16
skontrolowanych punktach sprzedazy tyko w jednym (!) poproszono o okazanie dowodu
osobistego. Kazdy ze sprzedawcéw zostat pouczony o nakazie sprawdzania petnoletnodci



nabywajacego alkohol, otrzymat ulotki, certyfikat szkolenia, a GKRPA dostata obszerny raport.
W roku 2021 wskazane bedzie przeprowadzenie wiekszej ilosci szkolen i zwiekszenie nacisku
na odpowiedzialnos$¢ karng sprzedawcdw za tamanie prawa.

Poziom spozycia alkoholu odzwierciedla warto$¢ sprzedanych napojéw alkoholowych.
Wedtug przedtozonych oswiadczern wartoéé sprzedanego alkoholu na dzien 31.12.2019 r.
wynosita:

Wartos¢ sprzedanych napojéw alkoholowych w zt

Napoje alkoholowe 2016r. 2017 r. | 2018 . 2019r.

_do 4,5 % alkoholu oraz 1358 794,00 | 1397790,77 | 1519 299,18 ' 1527787,43
piwo
powyzej 4,5% do 18% 159 838,00 L 174 950,17 229 299,92 235919,73
alkoholu

powyzej 18% zawartosci | 1158 233,23 | 1189 293,63 | 1204980,92 | 140683925
alkoholu : |
Ogdtem zt: 2676 865,23 | 2762034,57 | 295358002 | 3170546,40

srednio na osobe — zt: 405,09 420,46 453,42 495,09

Niepokojgcy jest fakt systematycznego wzrostu spozycia alkoholu. Fakt, ze w ciggu roku
wrosty ceny alkoholu, a liczba ludnosci spadta o 400 oséb w stosunku do roku 2019, nie
stanowi usprawiedliwienia, ze nadal wydatki $rednio na osobe na alkohol sg alarmujace.
Przeznaczanie pienigdzy na alkohol wptywa na wieksze ubdstwo rodzin, niedostatek, dramaty
rodzinne, rekoczyny.

Dane wskazujg na wysoka warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych, szczegdinie piwa, ktére
w spotecznosci lokalnej czesto jest uwazane za mato szkodliwy napéj alkoholowy. Mtodziez
sigga po piwo juz od najmtodszych lat, czerpigc wzorce ze starszych. W sklepie tatwiej tez je
nabyc, skoro -jak pokazuje audyt - sprzedawcy nie z3daja okazania dowodu osobistego.

W celu zapobiegania sprzedazy alkoholu nieletnim oraz ograniczania spozycia napojow
alkoholowych przez dzieci i mtodziez kontynuowane bedg akcje informacyjno - edukacyjne,
warsztaty w szkotach, kontrole punktdéw sprzedazy oraz szkolenia dla sprzedawcoéw i
wtascicieli sklepow.

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie nalezg do najpowazniejszych probleméw
spotecznych, gdyz powodujg szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka, majg tez znaczacy
wplyw na poczucie bezpieczeristwa spotecznego, na ogdlny stan zdrowia, relacje rodzinne i
miedzyludzkie.

Instytucje realizujgce zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
gminie Krasnosielc



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

GKRPA spotyka sie raz w miesigcu. Przeprowadza rozmowy motywujgce z osobami
uzaleznionymi, wskazuje mozliwosci wyjécia z natogu. Rozmawia takze z rodzinami tych osob,
udziela porad i wsparcia. Kieruje na terapie do oé¢rodka leczenia uzaleznien w Przasnyszu bgdz
w Makowie Mazowieckim. Osoby, ktére uchylaja sie od podjecia leczenia dobrowolnego,
kierowane sg na leczenie obowigzkowe.
Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dotyczace kierowania oséb
naduzywajacych alkohol na obowigzkowe leczenie odwykowe przedstawia ponizsza tabela.
Liczba wnioskéw o obowigzkowe leczenie odwykowe uzaleznienia od alkoholu:

i 12016r. | 2017r. | 2018r. |2019r. |2020r. |
Liczba wnioskéw o wszczecie 16 13 9 16 10
postepowania wobec oséb
naduzywajgcych alkohol :w tym
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu 9 5 2 4 5

Liczba skierowan na badanie biegtego 0 5 2 5 | 0 ‘

Zrodto: GKRPA w Krasnosielcu

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

W Polsce dziata okoto 2200 punktéw konsultacyjnych, ktére udzielaja pomocy osobom z
problemami alkoholowymi i cztonkom ich rodzin. Gtéwna role spetniajg w mniejszych
miejscowosciach, gdzie nie ma placowki leczenia uzaleznien, a dostep do nich jest do$¢ trudny
z uwagi na odlegtosc. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w Krasnosielcu czynny jest dwa dni
w tygodniu w godzinach 9.00 — 14.00. Prowadzane sg tu rozmowy doradcze i motywujace do
leczenie odwykowego, przyjmowane zgtoszenia o leczenie oséb naduzywajgcych alkohol.
Koordynator organizuje prace GKRPA, ustala terminy posiedzen, zaprasza osoby na Komisje,
prowadzi korespondencije z urzedami, sadem itp. Osoby zgtaszajace sie otrzymujg wsparcie
psychologiczne, informacje o poradach prawnych oraz pomoc w pisaniu wnioskow o leczenie.
W Punkcie Konsultacyjnym udzielane sg informacje o chorobie alkoholowej, uzaleznieniach
od innych $rodkéw psychoaktywnych. Udzielane jest wsparcie | pomoc osobom zagrozonym
przemoca domowg oraz rodzinom niewydolnym wychowawczo. Formy pomocy to
poradnictwo, konsultacje oraz edukacja. Dostepny jest informator , Tu znajdziesz pomoc”,
dobrze wyposazona biblioteczka z poradnikami, informatorami oraz filmy tematyczne.
Dziatania te bedg kontynuowane w 2021 r. W Punkcie przyjmuje psycholog, dwa dniw



tygodniu, w godzinach dostosowanych do potrzeb oséb zainteresowanych. Nie prowadzi
psychoterapii, ale fachowo motywuje do podjgcia leczenia, zmiany w #yciu, uczy rodzine
postepowania z osobg uzalezniong.

Osrodek Pomocy Spotecznej

Zadania Programu realizowane sg w znacznej czesci w oparciu o pracownikdw Oérodka

Pomocy Spotecznej. Na przestrzeni lat stale rosnie liczba 0séb oczekujacych pomocy. Obecnie
wérod podopiecznych pomocy spoteczne] przewazajaca grupe stanowig osoby w wieku
produkcyjnym, ktére z powodu bezrobocia lub zbyt niskich dochoddw nie dysponuja
odpowiednimi érodkami na utrzymanie i szukajg wsparcia z uwagi na trudnosci w
rozwigzywaniu istotnych problemoéw socjalno-bytowych. Czesto przyczyna jest alkoholizm
cztonka rodziny, bezradno$¢, brak wyksztalcenia. Pracownicy OPS posiadajg uprawnienia do
przeprowadzania wywiadéw Srodowiskowych, odwiedzania podopiecznych w domu oraz
doktadnego rozpoznania ich sytuacji zyciowej, co z kolei utatwia niesienie pomocy oraz
zapobieganie patologii spotecznej. Bezposredni kontakt pracownikéw socjalnych z cztonkami
tych rodzin umotzliwia petnienie funkcji doradczej i opiekuriczej, udzielania pomocy w
przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych. Czesto te osoby kierowanie osoby na
konsultacje do Gminnej Komisji Rozwigzywanie Problemdw Alkoholowych i do dyzurujgcego
psychologa w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym.
W rodzinach objetych pomocg spoteczng wystepuje wiele niekorzystnych zjawisk
wptywajacych na bezradno$¢ w sprawach opiekuficzo — wychowawczych i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego. W 2021 r. nasze dziatania bedg koncentrowaty sie wokét
zapobiegania przemocy w rodzinie oraz  wsparcia rodzin dotknietych ubodstwem i
wykluczeniem spotecznym.

Posterunek Policji w Krasnosielcu

Alkoholizm jest $ciéle powigzany z wystepowaniem przestepczosci, wypadkami przy
pracy oraz wypadkami drogowymi.
W rodzinach zagrozonych alkoholizmem oraz przemocy interweniuje policja. Posterunek
Policji w Krasnosielcu podejmuje interwencje w przypadkach przestepstw i wykroczer
popetnianych przez osoby bedace pod wptywem alkoholu, zatrzyman nietrzezwych
kierujgcych pojazdami oraz dokonuje interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie. [los¢
zatozonych Niebeskich Kart jest mniejsza, niz w ubiegtym roku, wynosi 9. Ale nie znaczy to, ze
zmniejszyt sie problem przemocy pod wptywem alkoholu wobec rodziny.
Na poczatku roku funkcjonariusze Policji mieli spotkania z uczniami w kazdej ze szkét w gminie
Krasnosielc pod hastem ,Bezpieczne Ferie”, a kontynuacje cyklicznych pogadanek
uniemotzliwita pandemia. Na spotkaniach poruszajg problematyke zagrozen wynikajacych z
picia alkoholu i eksperymentowania z innymi $rodkami odurzajgcymi. Podczas spotkar
rozdawano ulotki o tematyce profilaktycznej, majace na celu poszerzenie wiedzy uczniow |
rodzicéw o konsekwencjach siegania po uzywki, alkohol, dopalacze, narkotyki.



Posterunek Policji w Krasnosielcu wspdtpracuje z instytucjami dziatajgcymi na terenie gminy,
angazujac sig¢ w dziatania majgce na celu poprawe bezpieczenstwa oraz przeciwdziatanie
patologiom spotecznym.

Zesp6t Interdyscyplinarny

W realizacji zadari Programu uczestniczy Zespét Interdyscyplinarny, ktéry integruje i
koordynuje dziatania O$rodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych, Policji, oéwiaty, ochrony zdrowia, kuratoréw sgdowych oraz
przedstawicieli innych podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. Na spotkaniach Zesp6t omawia prace grup roboczych, procedure ,Niebieskich Kart”,
problemy pojawiajgce sie w trakcie realizowania zadan okreélonych ustawg o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, omawia podejmowane dziatania.

Zespot tworzy grupy robocze w celu rozwigzywania problemdw zwigzanych z
wystepowaniem przemocy w rodzinie i w indywidualnych przypadkach. Podejmuje
interwencje w oparciu o procedure ,Niebieska Karta”.

W 2020 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 9 ,Niebieskich Kart”. Na spotkania grup
roboczych zapraszane sa osoby dotkniete przemoca oraz te, wobec ktérych istniato
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie.

Analizujgc dane diagnozy probleméw spotecznych Gminy Krasnosielc nalezy stwierdzic¢, ze
znaczna czes¢ mieszkacow ocenia problemy alkoholowe jako powszechnie wystepujgce i
powazne, wymieniajagc je w grupie najwazniejszych lub bardzo waznych problemdw
spotecznych na gruncie lokalnym.

Diagnoza $rodowiska szkolnego

Na terenie Gminy Krasnosielc wszystkie szkoly realizujg szkolne programy

profilaktyczne, spdjne z programami wychowawczymi, wykorzystujac réznorodne formy
oddziatywari dostosowane do potrzeb szkoty i ucznidw. Ten rok byt wyjatkowy pod wzgledem
ilodci i sposobu przeprowadzonych programéw. Cze$é szkolen, potaczona z warsztatami
zdazyta sig odby¢ w zaplanowanym terminie i trybie. Czeé¢ jednak, z powodu zamkniecia
szkot, odbyta sie poprzez platforme szkoleniowa lub portale spotecznoéciowe. Szkolenia te
zostaty sfinansowane ze $rodkéw zabezpieczonych w budiecie  Gminnego Programu
Profilaktyki.
Z ankiet przeprowadzonych podczas warsztatdw z dzie¢mi i mtodziezg wynika, ze problem
uzywania przez mtodziez narkotykéw i dopalaczy w naszej gminie jest postrzegany jako wazny,
diatego tez w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizowano programy profilaktyki
uniwersalnej, skierowanej do duzej grupy odbiorcéw.

Zebrane dane wskazuje na nastepujace zagadnienia:

- alkohol /szczegdlnie piwo/ jest najbardziej popularng uzywka wéréd uczniow

- im starsza mtodziez, tym czesciej deklaruje kontakt z alkoholem,

- wraz z wiekiem widoczny jest wzrost liczby mtodych osdb siegajacych po napoje
wysokoprocentowe oraz inne substancje psychoaktywne

- respondenci po $rodki odurzajace siegajg aby byé wyluzowanym, z nudéw lub dla
zaspokojenia ciekawosci



- do siggania po $rodki odurzajgce sg namawiani przez réwieénikéw, chca zaistnie¢ w grupie

- maja fatwy dostep do alkoholu

- znaja pojecie ,dopalacze”, nie znajg ich sktadu chemicznego, nie przyznaja sie do siegania
po ,dopalacze”.

Uwzgledniajgc powyzsze wyniki nalezy stwierdzi¢, ze zdiagnozowane problemy
wymagajg kontynuowania juz podejmowanych i wdrazania nowych dziatann stuzgcych
podniesieniu $wiadomosci spotecznej na temat uzaleznier i przemocy poprzez realizowanie
programow profilaktycznych skierowanych nie tylko do ucznidéw i nauczycieli, ale réwniez do
rodzicow, gdyz rodzina odgrywa najwieksza role w wychowaniu dzieci. Specyficzna sytuacja,
bedaca wynikiem izolacji, matego kontaktu z réwiesnikami, ograniczonej iloéci ruchu,
spowodowata nowe zagrozenia — wuzaleznienie od komputera, telefonu, medidw
spotecznosciowych itp. W tym celu istotnym bedzie umozliwienie kontaktu mtodych ludzi ,
rodzicédw i nauczycieli z psychologiem.

W Programie na 2021 rok nasze dziatania  bedg koncentrowaty sie wokét
profilaktycznej dziatalnosci informacyjno — edukacyjnej majacej na celu zapobieganie picia
alkoholu oraz siegania po narkotyki i dopalacze.

Rozdziat 1l

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krasnosielc
w 2021 roku

Cel gtéwny Programu:

Propagowanie wiedzy w zakresie skutkéw zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z
naduzywania alkoholu i uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz wynikajacych z
uzaleznien behawioralnych, podejmowanie dziatari zmierzajacych do ograniczenia zaburzen
zycia rodzinnego, przemocy w rodzinie oraz ryzykownych zachowar dzieci i mtodziezy

Cele szczegétowe Programu:

- prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwos$ci uzywania alkoholu oraz innych $rodkéw
psychoaktywnych, zapobieganie uzaleznieniom

- zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programow profilaktycznych z zakresu
profilaktyki

- promowanie postaw trzezwosciowych wsrod lokalnej spotecznosci, a szczegdlnie wérod

0s0b niepetnoletnich

zwigkszenie oddziatywan w celu motywowania do podjecia leczenia odwykowego

- wspieranie 0sob i rodzin dotknietych problemami uzaleznien

- prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

- prowadzenie dziatari w celu ochrony ofiar przemocy w rodzinie, a takze oddziatywan
edukacyjnych, korekcyjnych i terapeutycznych dla 0séb stosujacych przemoc.
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Prowadzenie dziatant zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz integracji 0osob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych nalezy do zadan wtasnych gminy.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw, komputera oraz osdb zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych
i 0s0b fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych |
narkomanii, przemocy w rodzinie, wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw w zakresie reklamy i
promocji napojow alkoholowych oraz sprzedazy i podawaniu napojéw alkoholowych
osobom nietrzezwym, osobom do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw, a takze
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez pomoc spoteczng osobom uzaleznionym
i rodzinom 0sob uzaleznionych, dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osdéb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania te zawarto w nastepujacych obszarach Programu i zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia:

- Obszar 1 - Promocja zdrowia

- Obszar 2 - Profilaktyka

- Obszar 3 - Redukcja szkdd, rehabilitacja/readaptacija, reintegracja/ zdrowotna, spoteczna
i zawodowa.

- Obszar 4 - Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen
i 0s0b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemdw zwigzanych
z uzaleznieniami.

- Obszar 5 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

- Obszar 6 Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie pcmocy spoteczne]
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osobom i rodzinom z problemami uzaleznieri, dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym.

1.1. Obszar 1 - PROMOCIA ZDROWIA
Zadanie | - Edukacja zdrowotna
Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Zadanie nr 3.1.1

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujgcych dziatan:

Dziafanie | — Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, promujgcych zdrowy sty
Zycia.
Dziatanie Il - Upowszechnianie informacji na temat szkdd zdrowotnych i spotecznych

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Dziatanie lll — Prowadzenie dziatart edukacyjnych dla rodzicéw na temat szkdd wynikajacych z
picia alkoholu, siegania po narkotyki i dopalacze przez dzieci i mtodziez.

Dziatanie IV — Upowszechnianie informacji dotyczacych mozliwoéci przeciwdziatania przemocy
w rodzinach.

Dziatanie V - Realizacja programéw radzenia sobie z emocjami, agresywnym zachowaniem,
uczenie asertywnosci i umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw,

Dziatanie VI — Organizacja imprez érodowiskowych promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia,
uwzglednienie aktywnosci sportowe] réznych grup wiekowych.
Zadanie Il - Szkolenie kadr
Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemdw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.1.2
Zadanie bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatar::

Dziatanie | - Podnoszenie kompetencji oséb dziatajacych w zakresie profilaktyki uzaleznien,

rozwigzywania konfliktéw oraz w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie -
organizowanie szkoler,, wymiana do$wiadczen, poznawanie przepiséw prawa
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Dziatanie Il — Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzieémi | mtodziezg w zakresie
skutecznych oddziatywan profilaktycznych.

1.2.0bszar 2. - PROFILAKTYKA
ZADANIE | — Profilaktyka uniwersalna
Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi
Zadanie nr 3.2.1
Zadanie bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatan:

Dziatanie | — Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci | mtodziezy

Dziatanie Il - Organizacja zaje¢ rekreacyjno — sportowych w czasie wolnym, w miejscu
zamieszkania dzieci i mtodziezy — ,Sport ucieczkg od uzaleznien”

Dziatanie lll — Organizacja $rodowiskowych imprez kulturalno — rozrywkowych - pikniki,
festyny, spektakle profilaktyczne.

Dziatanie IV - Wspieranie dziatan promujacych zdrowy i trzeswy styl zycia, prowadzenie
edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i poradnikdw.

ZADANIE 1l - Profilaktyka selektywna
Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.2.2
Zadanie bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujgcych dziatan:
Dziatanie | Wdrazanie rekomendowanych programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego z obszaru profilaktyki selektywnej adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicéw

i wychowawcow.

Dziatanie Il — Pomoc psychologiczna i opiekuicza dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

ZADANIE Il - Profilaktyka wskazujaca



Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemdw zwigzanych z uiywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.2.3.

Zadanie bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujgcych dziatan:

Dziatanie I - Udzielanie wsparcia dla mtodziezy z problemem uzaleznien, rekomendowane
programy profilaktyczne, informacje o placowkach terapeutycznych.

Dziatanie Il - Udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajg sie lub siegaja po
inne substancje odurzajace.

5.1 Obszar 3 - REDUKCJA SZKOD, REHABILITACIA / READAPTACIA,
REINTEGRACIA/ ZDROWOTNA, SPOtECZNA | ZAWODOWA

ZADANIE |

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.3.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujgcych dziatan:

Dziafanie | - Dziatania GKRPA w zakresie motywowania i wnioskowania na leczenie
odwykowe.

Dziatanie Il - Kierowanie oséb uzaleznionych do udziatu w programach terapeutycznych.
Przekazywanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutyczne;j
i rehabilitacyjnej w osrodkach lecznictwa odwykowego.

Dziafanie Il - Dofinansowanie o$rodkow terapeutycznych na realizacje programow
motywacyjno — rehabilitacyjnych.

Dziafanie IV - Prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla osdb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

ZADANIE I

Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich
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Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.3.pkt.4.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatan:

Dziatanie | - Przekazywanie informacji o grupach samopomocowych Wspdlnoty AA

Dziatanie Il - Wspieranie dziatari abstynenckich, zakup lektury, czasopism, pielgrzymki
trzezwosciowe do Czestochowy i Lichenia.

Dziatanie Il - Wsparcie i pomoc osobom po terapii odwykowej, udziat w terapii w zakresie
zapobiegania nawrotom

Dziatanie IV - Wspdtpraca merytoryczna, wymiana informacji i doéwiadczeri ze érodowiskami
abstynenckimi / spotkanie rocznicowe grupy AA ,Poranek”/.
ZADANIE Il

Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym i innymi uzaleznieniami

Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.3.pkt. 5.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatan:
Dziatanie | - Zwiekszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej, wspétdziatanie z
placowkami wspierajgcymi osoby wspdtuzaleznione. Dofinansowanie do Poradni Leczenia
Uzaleznien w Makowie Maz. oraz w Przasnyszu. Zatrudnienie psychologa w Punkcie

Konsultacyjno — Informacyjnym.

Dziatanie Il - Udziat w ogdInopolskich kampaniach ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Narkotyki —
mnie to nie kreci” i inne.

ZADANIE IV

Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substanci

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.3. pkt.6.
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Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe stanowi kolejne,
priorytetowe zadanie Programu.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatan:

Dziatanie I. Wspieranie i rozwijanie poradnictwa indywidualnego oraz grup wsparcia dla 0séb
doznajgcych przemocy.

ZADANIE V

Podejmowanie dziatari interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Cel nr 2. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Zadanie nr 3.3. pkt.7.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez prowadzenie nastepujacych dziatan:

Dziatanie I. Kierowanie na terapie w zakresie realizacji podstawowego programu korekcyjno —
edukacyjnego dla 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Ocena realizacji zadat w obszarach 1 — 3, bedzie prowadzona przy pomocy nastepujacych
wskaznikow:
1. Liczba dziatari informacyjno — edukacyjnych, szkolen, kampanii promujgcych zdrowy
styl zycia.
Liczba zakupu ulotek, plakatéw, materiatéw profilaktycznych
Liczba przeszkolonych realizatoréw Programu.
Liczba realizowanych programdw, dziatar.
Liczba osdb uczestniczacych w programach.

Uk w

1.4. Obszar 4. WSPOMAGANIE DZIAtALNOSCI ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO,
INSTYTUCJI ORAZ OSOB FIZYCZNYCH, StUZACE) ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW UZALEZNIEN

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:
1. Wspieranie systemu wspotpracy stuzb, instytucji i 0séb fizycznych na rzecz zwiekszenia
skutecznodci dziatan profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje

/GKRPA, OPS, Zespdt Interdyscyplinarny, Policja i inne/

2. Wspieranie dziatan stowarzyszen abstynenckich oraz ruchéw samopomocowych AA i
innych podmiotdw realizujgcych zadania Programu.
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3. Dofinansowanie imprez o tematyce profilaktycznej, wypoczynku dzieci i mfodziezy z
programem opiekunczo — profilaktycznym.

4. Funkcjonowanie $wietlicy $rodowiskowej — o ile zajdzie potrzeba wznowienia
dziatalnosci.
5. Wspotpraca merytoryczna, wymiana informacji i dodwiadczer z podmiotami

realizujgcymi Program.

Ocena realizacji zadan w obszarze 4 bedzie prowadzona przy pomocy nastepujgcych
wskaznikdw:

Liczba podmiotéw wspétpracujacych w realizacji Programu.

Liczba podmiotéw wspartych finansowo i rzeczowo przy realizacji Programu

Liczba udzielonych porad

Liczba dofinansowanych imprez o tematyce profilaktycznej, wypoczynku dzieci i
mtodziezy

Liczba uczestnikéw organizowanych dziatar profilaktycznych

6. Liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z dozywiania w ramach zajec
pozalekcyjnych.

il

1.5 Obszar 5. PODEJMOWANIE INTERWENCI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
DOTYCZACYCH REKLAMY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH | ZASAD ICH SPRZEDAZY ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym, sprzedazy na
kredyt lub pod zastaw oraz ztamania zakazéw promocji | reklamy napojow alkoholowych
gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed Sadem jako oskarzyciel
publiczny. Podejmowane dziatania beda prowadzi¢ do zmniejszania rozmiarow naruszen
prawa na rynku alkoholowym.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Przestrzeganie zasad wydawania i cofania zezwoled na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania i iloéci zezwolen okreslonych uchwatg
Rady Gminy Krasnosielc.

2. Przyjmowanie zawiadomieni o naruszeniu art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

3. Podejmowanie dziatat zmierzajgcych do wszczecia postepowania, w zwiazku z
naruszeniem art.13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeswoséci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

4. Wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

5. Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym, kontrola punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych.
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Ocena realizacji zadan w obszarze 5 bedzie prowadzona przy pomocy nhastepujgcych
wskaznikow:

1. Liczba wydanych i liczba cofnietych zezwolert na prowadzenie sprzedazy napojéw
alkoholowych

2. Lliczba zawiadomien o naruszeniu art.13! i art.15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

3. Liczba podjetych dziatart zmierzajacych do wszczecia postepowania w zwiazku z
naruszeniem art. 13 i art.15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

4. Lliczba orzeczeri sadowych, uwzgledniajgcych wnioski  Gminnej  Komisji
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Krasnosielcu w zakresie naruszenia
art. 13 i art.15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

5. Liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.

1.6. Obszar 6. WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCIALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE
POMOCY SPOtECZNE) OSOBOM | RODZINOM Z PROBLEMAMI UZALEZNIEN,
DOTKNIETYCH UBOSTWEM | WYKLUCZENIEM SPOtECZNYM.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1. Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom osdb
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym, udzielanie
pomocy przy odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spofeczenstwie
poprzez udziat w spotkaniach, warsztatach, rozmowach wspierajacych itp.

2. Wspdtpraca z pracownikami socjalnymi majgcymi kontakt z osobami uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi

3. Pomoc osobom dtugotrwale bezrobotnym w przygotowaniu do samodzielnej
aktywnosci na rynku pracy.

Ocena realizacji zadan w obszarze 6 bedzie prowadzona przy pomocy nastepujacych
wskaznikow:

1. Liczba oséb otrzymujgcych wsparcie ‘
2. Liczba osob, ktére zostaty zatrudnione lub podjety dziatalnoéé na wtasny rachunek.

18



ROZDZIAL 1II

ZRODLA  FINANSOWANIA ZADAN PROGRAMU ORAZ ZASADY WYNAGRADZANIA
CZtONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W KRASNOSIELCU

1. Zrédfa finansowania zadar Programu:

- Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzeswodéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi  zrodtem  finansowania Gminnego Programu  Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sg  érodki wiasne budzetu gminy,
pochodzace z optat za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

- Srodki finansowe bedg zgromadzone na wyodrebnionym koncie w strukturze
budzetu gminy, dziat 85 rozdziat 85154 — ,Ochrona zdrowia — przeciwdziatanie
alkoholizmowi”. Wydatki na 2020 r. planuje sie na kwote 68 000 zt. Srodki te nie
mogga by¢ przeznaczone na inne cele.

- Srodki finansowe na ,Przeciwdziatanie Narkomanii” pochodzg z budzetu gminy,
beda wyodrebnione w strukturze budzetu, dziat 85 rozdziat 85153 — plan na 2020
rok —9 000,- zt

- Niewykorzystane érodki przeznaczone na realizacje Programu przesuwa sie jako
srodki nie wygasajace na realizacje zadari w nastepnym roku kalendarzowym.

2. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Krasnosielcu:

- Za udziat w posiedzeniu GKRPA cztonkowie pobieraja wynagrodzenie
w wysokosci 140 zt brutto.

- Podstaweg do naliczenia wyptaty cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych stanowi obecno$¢ na posiedzeniu, potwierdzona
wtasnorecznym podpisem na liscie obecnosci.
ROZDZIAL |V
Realizatorzy, partnerzy i adresaci Programu
1. Koordynacje spraw zwigzanych z realizacja Programu, wspdtprace z podmiotami
odpowiedzialnymi za realizacje zadar oraz ich korelacje powierza sie koordynatorowi

profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

2. Zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii na
terenie Gminy Krasnosielc realizujg nastepujgce podmioty:
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- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Zapobiegania Przemocy w Rodzinie
- Oérodek Pomocy Spotecznej

- Punkt Informacyjno — Konsultacyjny Profilaktyki i RPA

- Posterunek Policji

Placowki oswiatowe

- Przychodnie lekarskie

- Grupa AA “Poranek”

- Gminny Osrodek Kultury

- Inne podmioty, ktérych dziatalno$¢ pomaga w rozwigzywaniu probleméw
spotecznych

O 0O 0O 0 0O 0 0O 0 0 0
t

3. Adresatami programu sg wszyscy mieszkaricy Gminy Krasnosielc, a w szczegdinosci:
- dzieci i mtodziez szkolna
- rodzice, opiekunowie i nauczyciele
- rodziny z problemem alkoholowym lub innymi uzaleznieniami
- osoby i rodziny zagrozone problemem przemocy w rodzinie
- 0soby pijace szkodliwie, uzaleznieni od alkoholu
- sprzedawcy i wiasciciele punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

ROZDZIAL V
Postanowienia koncowe

1. Wojt Gminy sprawuje nadzér nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Roczne sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje koordynator wraz z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i przedstawia Wojtowi Gminy oraz
Radzie Gminy Krasnosielc w terminie do 28 lutego 2021 r.

3. Monitorowanie Programu bedzie prowadzone przez koordynatora na podstawie

zebranych informacji przekazanych przez jednostki uczestniczace w jego realizacji.

4. Wskazniki monitoringu:

- Liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi

- Liczba osob objetych dziataniami pomocowymi m.in. wspétuzaleznieni, uzaleznieni,
dzieci, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym

- Liczba 0s6b zagrozonych alkoholizmem i narkomania, z ktérymi byty prowadzone
rozmowy motywujgce w kierunku podjecia leczenia odwykowego

- Liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

- Liczba zatozonych Niebieskich Kart

- Liczba wypadkow drogowych i kolizji spowodowanych przez nietrzezwych kierowcéw

5. Przewidywane efekty realizacji Programu:
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- Podniesienie kompetencji 0séb dziatajacych w zakresie profilaktyki uzalezniers
i zapobiegania przemocy w rodzinie.

- Podniesienie swiadomosci mieszkarcéw Gminy Krasnosielc wobec skutkéw naduzywania
napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych..

- Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznoéci w dziatania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych oraz redukcje dostepnosci i zapotrzebowania na substancje
psychoaktywne.

- Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin,

- Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczeg6lnie wéréd dzieci i mtodziezy.

- Zwigkszenie swiadomosci mieszkaricow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestgpstwo, na ktore nie ma przyzwolenia we wspdtczesnym swiecie.
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