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ROZDZIAL 1

WSTEP

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace
przyczyn powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasady zapobiegania
tym zjawiskom oraz przedsiewzieé organizacyjnych i technicznych w tym zakresie. Ilekro¢ w
instrukcji powotane zostana stosowne przepisy prawa, tytut aktu prawnego zastgpiony zostanie
numerem w nawiasie kwadratowym odnoszacym si¢ do stosownego aktu prawnego
wykazanego w wykazie przepisow i literatury.
1. CZESC OGOLNA
1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej Instrukcja,
dla budynku administracyjno — biurowego w Krasnosielcu przy ul. Rynek 40 zwanego dalej
Obiektem. Instrukcja opracowana zostata na podstawie § 6 rozporzadzenia [4].
1.2. Cel opracowania
Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym,
technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji pomieszczen
w  obiekcie. Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego stanowi podstawowy materiat
szkoleniowy z zakresu zapobiegania pozarom oraz materiat pomocniczy do wypetniania
obowiazkow w zakresie ochrony przeciwpozarowej przez Zarzadzajacych budynkiem oraz
stuzb technicznych.
1.3. Postanowienia wstepne
Zgodnie z art. 4 ustawy [1] Wiasciciel zapewniajgc ochrong przeciwpozarowa Obiektu
obowigzany jest w szczeg6lnoscei:
1. Przestrzegad przeciwpozarowych — wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych.
2. Wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w Sprzgt pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze
zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach.
3. Zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzgtu oraz urzadzen okreslonych w pkt 2, zgodnie z
zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie.
4. Zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo i
mozliwos¢ ewakuacji.

5. Przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej.
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6. Zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.

7. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Na podstawie § 6 rozporzadzenia [4] zarzadca, uzytkownik obiektu opracowuje instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego, ktéra powinna okreslag:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, 2) okreslenie wyposazenia w
wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i Innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane;

5) warunki i organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obicktu, w tym zatrudnionych pracownikow, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej instrukcji;

7) zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0séb bedgcych ich statymi
uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegtosci od obiektow sasiadujacych,

¢) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach
pozarowych,

e) kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby o0sob na kazdej kondygnacji i w
poszczego6lnych pomieszezeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych  zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziahu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

1) migjsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, materiatow niebezpiecznych
pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

J) hydrantéw zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celow przeciwpozarowych,
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1) drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdoéw na teren ogrodzony;

9) wskazanie 0séb lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.

Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze
po ewentualnych zmianach sposobu uzytkowania budynku lub jego czescei, ktora to zmiana

moze mie¢ wptyw na warunki ochrony przeciwpozarowej.

Kazda zmiana w Instrukcji powinna byé wpisana do wykazu aneksow i aktualizacji Instrukcji.

Opis zmian powinien by¢ sporzadzony w postaci aneksu do Instrukeji — zatacznik 3.

Instrukcja nie obejmuje zagadniei dotyczacych prawidlowosci pod wzgledem rozwigzan
technicznych i zastosowanych urzadzen i zabezpieczen przeciwpozarowych w przedmiotowym

obiekcie, poniewaz nie wchodzi to w zakres niniejszej instrukc;ji.

1.4. Zakres stosowania instrukcji

Do zapoznania sie¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sa wszyscy pracownicy,

bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko

Wzor os$wiadczenia pracownika o zapoznaniu sie z postanowieniami instrukcji stanowi
zalgeznik nr 1. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukeji pracownicy potwierdzaja w
oswiadczeniu wlasnorgcznym podpisem, ktore powinno by¢ wiaczone do akt osobowych

pracownika.

Postanowienia instrukcji obowigzuja réwniez firmy i ich pracownikéw wykonujacych
jakiekolwiek prace na terenie Obiektu zwigzane z pracami pozarowo niebezpiecznymi

opisanymi w rozdziale 5.

Umowa o powierzeniu ww. prac w obiekcie musi zobowigzywa¢ wykonawcow do

przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji.

Obowigzek zapoznania tych podmiotow z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujacymi w
obiekcie oraz dopilnowanie ich przestrzegania spoczywa na osobach zawierajacych umowy z
tymi osobami (firmami) lub pracownikéw obiektu, w obecnosci ktérych osoby te przebywaja

na jej terenie.

Wykonawey zobowigzani sa zapoznaé z treicia instrukcji swoich pracownikéw, ktorzy
potwierdzaja przyjecie do wiadomosci jej postanowien wiasnorecznym podpisem.

1.5. Odpowiedzialno$¢

Postanowienia instrukcji  obowigzuja réwniez pracownikow firm i przedsiebiorstw

prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza lub wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie
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obicktu. Umowa o powierzenie prac lub najmu czesci obiektu musi zobowiazywaé
wykonawcow (najemcoéw) do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji.
Wykonawcey (najemcy) ponadto zobowigzani s3 zapoznaé z trescig instrukcji swoich
pracownikow, ktérzy potwierdzaja przyjecie do wiadomosci jej postanowien wlasnorecznym
podpisem. Wiasciciel lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowiazek kontrolowaé
wykonaweow w zakresie realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez ich pracownikow
postanowien instrukcji. Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej instrukcji oraz za

przestrzeganie podanych w niej zasad postgpowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy.

Wyciag z niniejszej Instrukcji tj. Warunki ochrony przeciwpozarowej oraz plany
ewakuacji nalezy umiesci¢ w miejscu zapewniajacym mozliwo§é natychmiastowego ich

wykorzystania na potrzeby prowadzenia dzialan ratowniczych.

1.6. Pojecia i definicje

Ze wzgledu na stosowanie w opracowaniu oraz w wielu przepisach, Polskich Normach badz
wytycznych definicji, poje¢ i okreslen, ktérych wyjasnienie lub znaczenie jest niezbedne do
zrozumienia szeregu wymagan przeciwpozarowych, a do ktérych dostep jest niejednokrotnie
utrudniony dla 0sob korzystajacych z opracowania, zostaty one przedstawione ponizej.
Obiektem budowlanym wg definicji przedstawionych w Prawie budowlanym nazywa sie:

a) budynek wraz z instalacjami i urzadzeniami technicznymi,

b) budowlg stanowigca catosé techniczno-uzytkowa wraz z instalacjami i urzadzeniami,

¢) obiekt matlej architektury.

Budynek - zgodnie z ustawa prawo budowlane, jest to obiekt budowlany, ktéry jest trwale
zwigzany z gruntem, wydzielony z przestrzeni za pomoca przegrod oraz posiada fundamenty

1 dach.

Budynek uzyteczno$ci publicznej - rozumie sie przez to budynek przeznaczony dla
administracji publicznej, wymiaru sprawiedliwosci, kultury, kultu religijnego, oswiaty,
szkolnictwa wyzszego, nauki, opieki zdrowotnej, opicki spotecznej i socjalnej, obstugi
bankowej, handlu, gastronomii, ustug, turystyki, sportu, obstugi pasazeréw w transporcie
kolejowym, drogowym, lotniczym lub wodnym, poczty lub telekomunikacji oraz inny
ogdlnodostepny budynek przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji; za budynek

uzytecznosci publicznej uznaje si¢ takze budynek biurowy i socjalny.
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Pozar — niekontrolowany proces palenia si¢ wystepujacy w miejscu do tego nie
przeznaczonym, rozprzestrzeniajgcym sie  w  sposob  niekontrolowany, powodujacym
zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi i zwierzat oraz straty materialne.

Proces spalania — reakcja fizyko — chemiczna, ktérej towarzyszy wydzielanie ciepla i Swiatta
oraz produktéw spalania w postaci dymu i popiotéw. Mozemy wyrozni¢ dwa rodzaje palenia
sie: ptomieniowe i bezptomieniowe.

Zapalenie - polega na rownomiernym ogrzaniu materiatu palnego do takiej temperatury, w
ktorej zapali si¢ on samorzutnie w calej masie bez udzialu tzw. punktowego bodzca
energetycznego.

Samozapalenie - proces zachodzacy w wyniku procesow biologicznych lub fizycznych i
chemicznych (egzotermicznych) materiatow, przy czym samo nagrzewanie si¢ materiatdow a
nastgpnie ich zapalenie nastgpuje bez zewnetrznego bodzca termicznego.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwosé tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub widkna palnych ciat statych, w roznych warunkach, mieszanin z
powietrzem, ktére pod wplywem czynnika inicjujacego zapton wybuchaja, czyli ulegaja
gwaltownemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem cisnienia,

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zycia mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleska zywiotowg lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

- zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowe]j lub innego
miejscowego zagrozenia, zapewnienie sit i srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia, prowadzenie dziatan ratowniczych.

Zapobieganie powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia polega na:

zapewnieniu koniecznych warunkow ochrony technicznej nieruchomosciom i ruchomosciom,
tworzeniu warunkdéw organizacyjnych i formalnoprawnych zapewniajacych ochrong ludzi i
mienia, a takze przeciwdziatajacych powstawaniu lub minimalizujacych skutki pozaru, kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Miejscowe zagrozenie - rozumie sic przez to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego
1 naturalnych praw przyrody nie bedace pozarem ani klgskg zywiotowa, stanowigce zagrozenie
dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktéremu zapobiezenie, lub ktorego usunigcie

skutkéw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow.
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Techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego - rozumie si¢ przez to urzadzenia,
sprzgt, instalacje 1 rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu  powstawaniu i
rozprzestrzeniania si¢ pozardow.

Urzadzenia przeciwpozarowe - rozumie sic przez to urzadzenia (state lub polstale,
uruchamiane regeznie lub samoczynnie) shuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkéw w obiektach, w ktorych lub, przy ktérych sg zainstalowane, a w
szezegolnoscei: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzgce w
sklad systemu sygnalizacji pozarowej i dzwickowego systemu ostrzegawczego, instalacje
oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach
przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace oraz drzwi i
bramy przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Klasa odpornos$ci pozarowej budynku — symbol, ktéremu przyporzadkowano wymagania
dotyczace wlasciwosci materiatow i elementow konstrukcyjnych budynku, zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.690,
ze zm.); istnieje pie¢ klas odpornosci pozarowej budynkow oznaczonych duzymi literami, w
kolejnosci od najwyzszej: A, B, C, D, E; z wymaganej klasy odpornosci pozarowej wynikaja
wymagania dla elementéw konstrukcyjnych budynku dotyczace klasy odpornosci ogniowej i
stopnia rozprzestrzeniania ognia.

Klasa odpornosci ogniowej — symbol charakteryzujacy odpornos¢ ogniowa. Odpornosé
ogniowa — zdolno$¢ konstrukcji lub  elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkéw fizycznych do spelnienia w okreslonym czasie wymagan
dotyczacych: nosnosei ogniowej (R) i/lub izolacyjnosci cieplnej (E) i/lub szczelnosci ogniowej
(I) oraz innych wymaganych wlasciwosci np. natezenie promieniowania (W), odpornosci na
dziatanie mechaniczne (M), podawana w jednostkach czasu (minutach).

Strefa pozarowa - rozumie si¢ przez to przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w
okreslonym czasie pozar nie przeniost sic na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni. Strefe pozarowa moze stanowi¢ budynek albo jego czes$¢ oddzielona od innych
budynkoéw lub innych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez
pasami wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych
budynkow okreslone przepisami techniczno-budowlanymi. Powierzchnia strefy pozarowej jest
obliczana jako powierzchnia wewnetrzna budynku lub Jego czgsci, przy czym wlicza sig do niej

lakze powierzchnie antresoli.
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Oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku (Sciana, strop) wydzielajacy
strefe pozarowg o okreslonej zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych
klasie odpornosci ogniowej (REI).

Teren przylegly - rozumie si¢ przez to pas terenu wokoét Urzedu o szerokosci rownej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania ochrony
przeciwpozarowej, okreslone w przepisach techniczno — budowlanych.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego — rozumie si¢ przez to energie cieplna, wyrazona w
megadzulach, ktéra moze powsta¢ przy spaleniu materiatéw palnych znajdujacych sie w
pomieszczeniu, strefie pozarowej lub skladowisku materiatow stalych przypadajaca na
jednostke powierzchni tego Urzedu , wyrazona w metrach kwadratowych.

Stopien rozprzestrzeniania ognia - umowna klasyfikacja elementu konstrukcyjnego budynku
ze wzgledu na zachowanie si¢ danego elementu w normalizowanych warunkach badania. W
zaleznosci od zachowania sie badanej probki elementy budynku klasyfikuje sie jako: elementy
(okladziny) nie rozprzestrzeniajace ognia (NRO); elementy (oktadziny) stabo
rozprzestrzeniajace ogien (SRO).

Kategoria zagrozenia ludzi — rozumie si¢ przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

Z1. 1 - zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 0séb
niebedacych ich stalymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi
o0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

ZL 11 - przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania
sig, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla 0sob starszych,

ZL 1II - uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 11 ZL I,

ZL IV - mieszkalne,

ZL V - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL I i ZL II.

Stale urzadzenia gasnicze - rozumie si¢ przez to urzadzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajace wiasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i
podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,
Urzadzenia do usuwania dyméw lub gazéw pozarowych - rozumic si¢ przez to urzadzenie
montowane w gornych czesciach klatek schodowych i pomieszczen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia si¢ goracych gazéw i dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia droga

wentylacji naturalnej lub wymuszonej,
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Przeciwpozarowy wylgeznik pradu - rozumie si¢ przez to wylacznik odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i1 urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

Warunki ewakuacji - rozumie si¢ przez to zespot przedsiewzieé oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej
pozarem.

Podzial budynkow na grupy wysokosci:

1) niskie (N) - do 12 m wlgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wlacznie,

2) Sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wtacznie, 3) wysokie (W) - ponad 25 m
do 55 m wlgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18
kondygnacji nadziemnych wlacznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

ROZDZIAL 11

Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania

2.1.0pis obiektu

Przedmiotem opracowania jest Budynek administracyjno-biurowy Urzedu Gminy w
Krasnosielcu.
Obiekt polozony jest przy ul. Rynek 40 w centralnej czesci miejscowosci Krasnosiele. Obiekt
potozony jest wsrod zwartej zabudowy — graniczy on z Gminnym Osrodkiem Kultury oraz
droga wojewodzka nr 544 o kierunku Przasnysz -Ostroteka.
2.2.8TREFA POZAROWA Nr I

Dane obiektu Opis
Numer obiektu
oznaczony na planie BUDYNEK NR 1
zagospodarowania
terenu
Nazwa obiektu BUDYNEK NR 1
BUDYNEK URZEDU GMINY
BUDYNEK NR 1
Przeznaczenie ADMINISTRACYJINO -BIUROWY
obiektu, glowne -POMIESZCZENIA BIUROWE,
pomieszczenia LAZIENKI,

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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- SALA KONFERENCYJINA,

- ARCHIWUM
Rodzaj strefy BUDYNEK NR 1
pozarowej ZL 111 kategorii zagrozenia ludzi
Przewidywana liczba BUDYNEK NR 1
0s6b w obiekcie Liczba 0séb do 50
Grupa wysokosci BUDYNEK NR 1

Niski do 12 m
Obiekt posiada dwie kondygnacje nadziemne,
z podpiwniczeniem

BUDYNEK NR 1

Powierzchnia - powierzchnia zabudowy - 300 m*
obiektu, kubatura |- kubatura -0k.1500 m*
BUDYNEK NR 1

konstrukeja :

- Fundamenty ;

Stopy fundamentowe zelbetowe beton ,

tawy fundamentowe beton

Sciany nosne grubosci 24 cm z bloczkoéw gazowo betonowych

na zaprawie cementowo- wapiennej,

- Sciany dziatowe grubosci 12 cm z gazobetonu na zaprawie
cementowo-wapienne;j,

- Schody zelbetowe dwubiegowe z betonu B25

Konstrukcja obiektu

- Dach:
Konstrukcje dachu - stropodach
BUDYNEK NR 1
Instalacje uzytkowe w |-  Elektryczna,
obiekcie - Kanalizacyjna,

- Wentylacyjna- grawitacyjna,
- Wodociggowa

Urzadzenia BUDYNEK NR 1
przeciwpozarowe |- Gasnice
- Hydranty zewnetrzne

Przeciwpozarowy BUDYNEK NR 1
wylacznik pradu - Wewnatrz obiektu
(lokalizacja)

Budynek  ze wzgledu na sposob przeznaczenia i sposob uzytkowania zostat

zakwalifikowany do budynkéw uzytecznosci publicznej, okreslonej jako ZL III kategorii

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU



Strona 13

zagrozenia ludzi. Obiekt posiada dwie kondygnacje nadziemne. Ze wzgledu na wysokosé,

nalezy do grupy wysokosci budynkéw niskich do 12 m. Zgodnie z obowigzujacym

rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (DzJ; 2015, poz. 1422

ze zm.), budynek winien posiada¢ klase odpornosci pozarowej kondygnacji nadziemnej ,,.D”.

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny w zakresie

klasy odpornosci ogniowej spetnia¢ co najmniej wymagania okreslone

W ponizszej tabeli.

KLASA
ODPORNOSCI
POZAROWEJ KLASA ODPORNOSCI OGNIOWEJ ELEMENTOW BUDYNKU
BUDYNKU
Glowna Konstrukej | Strop | Sciana Sciana Przekrycie
konstrukeja | a dachu zewnetrzn | wewnetrzna |  dachu
nosna a
1 2 3 4 5 6 7
"D" R 30 ) REI| EI30 -) (-)
30 (0-i)

Oznaczenia tabeli:

* R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg

dotyczgca zasad ustalania klasy odpornosci ogniowej elementow

budynku,

* E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

* [ - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

* (-)-—nie stawia si¢ wymagan.

Po dokonaniu oceny konstrukcji obiektu, jak i wymaganiami dot. klasy odpornosci ogniowe;j

elementow budynku nalezy stwierdzi¢ , iz obiekt spetnia wymagania w zakresie klasy

odpornosci pozarowej ,.D” .

Klasa
Obcigzenie
5 Ilos¢ odpornosci
Nazwa budynku ogniowe [MJ/m~|
kondygnacji pozarowej
lub ZL
Z 2. 3. 4.
Budynek Nr 1 ZLIII 3 D

BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU
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Wielkos¢ stref pozarowych uzalezniona jest od wielkosci obcigzenia ogniowego,
kategorii zagrozenia ludzi, wystgpowania pomieszczen ze strefg zagrozenia wybuchem, ilosci
kondygnacji oraz grupy wysokosci do jakiej zaliczany jest budynek.

Dopuszczalne wielkosci stref pozarowych w budynku przedstawia tabela

TR Dopuszczalna
N stiil u.!Zwe Powierzchnia powierzchnia
S Nazwa budynku o= strefy strefy
pozarowej [MJ/m~] lub : : 2 5 g
pozarowej w m” [ pozarowej w
ZL 2
m
1 2 3 4 5
I el ZLIII 300 m’ 8 000

Obiekt miesci si¢ w jednej strefie pozarowej.

2.3.Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

Zgodnie z § 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarniczych (Dz.
U. Nr 124, poz. 1030). Zapewnienia zaopatrzenia w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru
wymagaja jednostki osadnicze o liczbie mieszkancow przekraczajacej 100 os6b, niestanowiace
zabudowy kolonijnej, a takze znajdujace sie w ich granicach: budynki uzytecznosci publicznej

(...)

Wymagana ilos¢ wody do celéw przeciwpozarowych dla budynkow uzytecznosci publicznej

(...), sluzaca do zewnetrznego gaszenia pozaru, wynosi:

- dla budynku o kubaturze brutto do 2.500 m’ i o powierzchni wewnetrznej do 500 m’,
polozonego na terenie jednostki osadniczej - 10 dm’/s z co najmniej jednego hydrantu o
srednicy 80 mm lub zapas wody 100 m*> w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym; Warunek

ten jest spetniony — hydranty zewnetrzne HP 80

2.4.Drogi pozarowe — dojazd strazy pozarnej
W stosunku do rozpatrywanego obiektu nie istnieje obowiazek doprowadzenia drogi
pozarowej, niemniej jednak dojazd do obiektu jest zapewniony. Dojazd bezposrednio z drogi nr

544.

Obiekt Budynku Urzedu Gminy w Krasnosielcu usytuowany jest

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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w odlegtosei 0,5 km od OSP Krasnosiele, nalezacego do Krajowego Systemu Ratowniczo —
Gasniczego- siedziba ul. Cmentarna . Czas dojazdu pierwszej jednostki okresla si¢ na nie

dtuzszy niz S minut od zaalarmowania. Dojazd prowadzi droga wojewodzkg nr 544,

ROZDZIAL 111

3. URZADZENIA I SPRZET PRZECIWPOZAROWY

3.1. Zjawisko spalania

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbedne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdyz tylko ona pozwala na wszechstronng ocene
elementow, jakie sktadajg si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Ogdlnie rzecz biorgc,
spalanie jest procesem fizykochemicznym, ktérego podstawg jest gwaltowne laczenie sie
materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej z tlenem), podczas ktoérego wydziela sie ciepto,
swiatlo i inne produkty spalania. Aby powstal, a nastgpnie rozwijal si¢ proces sp.alania,
konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji materiatu palnego, utleniacza oraz energii
cieplnej niezbednej do zainicjowania tego procesu. Wynika z tego jednoznacznie, ze proces
spalania mozna przerwac przez:

- wyeliminowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie
materialu palnego),

odcigcie dostgpu tlenu (utleniacza) do miejsca pozaru,

usunigcie lub odizolowanie materiatu palnego,

wprowadzenie do strefy srodka gasniczego (gasnice).

3.2. Podzial grup pozaru oraz ich piktogramy:

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow cieczy palnych i substanciji statych
topiacych si¢ w skutek ciepta wydzielonego podczas pozaru (np.: benzyna, alkohol, eter, oleje,
lakiery, thuszcze, parafina).

gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozarow gazoéw, (np.: gaz miejski, metan,
propan).

gasnica z takim piktogramem shuzy do gaszenia poz réw metali, (np.:
magnez, potas, sod).

gasnica z takim oznaczeniem stuzy do gaszenia ttuszczow w pomieszczeniach kuchennych

3.3. Rodzaje urzadzen i sprze¢tu przeciwpozarowego

Obiekt wyposazony jest w sprzet gasniczy do gaszenia pozarow w zarodku

(W poczatkowej fazie rozwoju), ktéry moze wystepowaé w postaci:

gasnic proszkowych,

gasnic sniegowych,

3.3.1. Ga$nice

Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera sie zaleznie od istniejacych w obiekcie
materialow palnych. Gasnice sg to przenosne urzadzenia o stosunkowo matlej masie srodka
gasniczego i o wadze do 20 kg, ktdrego uzycie nastepuje pod wptywem uruchamianego
recznie wyzwolenia cisnienia gazu znajdujacego sie w zbiorniku gasnicy lub w oddzielnym

pojemniku. Gasnica proszkowa - $rodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy.
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Wyrzucany jest on pod cis$nieniem do strefy spalania. Dziatanie proszku polega na inhibicji
procesu spalania (wychwytywanie rodnikow). Stosowane sg dwa podstawowe rodzaje
proszkow weglanowe i fosforanowe. Proszek weglanowy stosowany jest przede wszystkim
do gaszenia pozaréw grup BC. Moze przynosié¢ jednak stabe efekty w gaszeniu pozardw
grupy A. Ze wzgledu na dodatkowe dziatanie izolujace proszku fosforanowego nadaje sie
on do gaszenia grup ABC. Proszek fosforanowy moze przynosi¢ stabsze efekty przy
pozarach grupy BC. Stosowanie proszkéw gasniczych takze moze zwigkszaé straty
pozarowe. Jest to spowodowane m.in. stopniem rozdrobnienia i sposobem wyrzutu (ma
dziatanie zblizone do piaskowania i moze powodowaé zacieranie wspotpracujacych czesci
maszyn) oraz rodzajem reakcji proszkow fosforanowych (trwale przywiera do powierzchni

metalowych).

Rysunek 1 Gasnice proszkowe widok i przekroj

Gasnica $niegowa - czynnikiem gasniczym jest tu sprezony dwutlenek wegla, wyrzucany
pod cisnieniem z gasnicy przez specjalng dysze. Podstawowym dziataniem tej gasnicy jest
dziatanie thumigce (zmniejszenie stezenia tlenu w  strefie spalania). Dodatkowo w
niewielkim stopniu ma dziatanie chfodzace (temperatura strumienia wynosi ok. - 700C).
Gasnice tego typu moga by¢ uzywane do gaszenia pozarow grup BC. Gaszenie
dwutlenkiem wegla przynosi najlepsze efekty w bardzo ograniczonych przestrzeniach o
znikomej wentylacji (trzeba uzyskaé stezenie min. 40% CO2). Niska temperatura
strumienia uszkadza tworzywa sztuczne.

UWAGA!!! Moze tez powodowaé urazy w postaci odmrozen.
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uchwyt t dzwignia gora
zawleczka
zawaor

pradownica

oznakowanie gasnicy
co, - zinstrukcija obslugi
rurka syfonowa

zbiornik stalowy

e wa pr

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH. |
STOSOWAC TYLKO DO 1000 V. ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m.
e s

KONTROLA
KONSERWACJA
NAPRAWA

Rysunek 3 Przyktadowa etykieta z gasnicy proszkowej
3.3.2. Rozmieszczenie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzgtu gasniczego w budynku Urzedu
Gminy uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia [4] W szczegolnosci uwzgledniono nastepujace
zasady:
co najmniej jedna jednostka masy srodka gasniczego 2kg lub 3dm3 zawartego w gasnicach
przypada na kazde 100 m * powierzchni strefy pozarowej,
sprzet gasniczy umieszczony jest w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych,

Sprzet gasniczy umieszczono w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dzialanie Zrodet ciepta,

do sprzgtu zapewniony jest dostep o szerokosci co najmniej 1m,

oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polska Normg PN-92/N-01256/01,

odlegtos¢ dojscia do sprzetu gasniczego z dowolnego miejsca w obiekcie nie przekracza 30m

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU




Strona 19

Dla wszystkich typéw gasnic zastosowanych w obiekeie ilosci §rodka gasniczego nie
moze by¢ mniejsza niz 2kg (3dem’) — dopuszcza si¢ wedlug w/w parametréw wielkosci
gasnic dostepne w handlu, posiadajace $wiadectwo dopuszczenia do stosowania w
ochronie przeciwpozarowe;j.

W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZLIII na kazde 100 m2
powierzchni strefy pozarowej w budynku powinna przypada¢ jedna jednostka masy
Srodka ga$niczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach. Budynek wyposazony jest w 4

gasnice proszkowych umieszczonych w ogdlnodost¢pnych miejscach.

3.3.3. Spos6b uzycia gasnicy

Gas ogien w kierunku wiatru
( z wiatrem)

Palgce si¢ powierzchnie ga$
rozpoczynajac od brzegu.

Pozary substancji kapigcych i
ptynnych gas strumieniem
skierowanym od géry do dotu

Pozary scian gas strumieniem
skierowanym od dotu do géry

Stosuj wystarczajaca liczbg gasnic -
nigdy jedng po drugie;j

Zwracaj uwage na mozliwogé
ponownego rozpalenia si¢ ognia

Nigdy nie wieszaj gasnic po ich
uzyciu na state miejsce

3.4. Oznakowanie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego

Gasnice i urzadzenia przeciwpozarowe nalezy odpowiednio oznakowa¢. Ma to na celu lepsze
zauwazenie tego sprzetu oraz zorientowanie sie z daleka o rodzaju umieszczonego w danym
miejscu sprzgtu. Oznakowanie to moze rowniez pomoc w dojsciu do sprzetu gasniczego w
przypadku, gdy nie jest on bezposrednio widoczny.

Do znakowania urzadzen przeciwpozarowych sprzetu przeciwpozarowego i uzupetniajacych
stosuje si¢ nastepujace tabliczki:

Nr | Znak Znaczenie Zastosowanie

BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU
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(nazwa)
znaku

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczeristwa — ochrona przeciwpoiarowa

1. Hydrant Znak ten stosowany jest na drzwiach
wewnetrzny szafki hydrantowe;

2. Gasnica Znak stuzy do oznakowania miejsc
umieszczenia podrecznego sprzetu
gasniczego.

3. Zestaw sprzetu | Znak ten stosowany jest dla unikniecia

pozarniczego podawania zestawu indywidualnych
znakow okreslajacych sprzet
pozarniczy.

4. Uruchamianie | Stosowany do wskazywania przycisku
reczne pozarowego lub recznego sterowania

urzadzen gasniczych (np. statego
urzadzenia gas’niczggo)

5. Telefon do Znak wskazujacy usytuowanie
uzycia w stanie | dostepnego telefonu przeznaczonego dla
zagrozenia ostrzezenia w przypadku zagrozenia

poZarowE{g).

6. Alarmowy Moze on wystgpowaé samodzielnie lub
sygnalizator razem ze¢ znakiem nr 4. Jesli przycisk
akustyczny pozarowy uruchamia alarm dzwiekowy

odbierany bezposrednio przez osoby
znajdujace sie w obszarze zagrozenia.

7. Kierunek do Znak ten jest stosowany tacznie ze
miejsca znakami 4,5,6 dla wskazania kierunku
rozmieszczenia | do miejsca rozmieszczenia sprzetu
sprzetu pozarniczego lub urzadzenia
pozarniczego ostrzegajacego.
lub urzadzenia
ostrzegajacego

8. Palenie tytoniu | Do stosowania w miejscach, gdzie
zabronione palenie tytoniu moze by¢ przyczyna

zagrozenia pozarowego.

9. Zakaz Do stosowania w miejscach, gdzie
uzywania palenie tytoniu lub otwarty ogien moga
otwartego by¢ przyczyng zagrozenia pozarowego.
ognia — Palenie
tytoniu
zabronione

10. Nie zastawia¢ | Znak do stosowania w przypadkach, gdy

ewentualna przeszkoda stanowitaby
szczegblne niebezpieczenstwo (na
drodze ewakuacyjnej, wyjsciu
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ewakuacyjnym, przy dostepie do sprzetu
pozarniczego itp.)
1L Zakaz gaszenia | Do stosowania we wszystkich
wodg przypadkach, kiedy uzycie wody do
gaszenia pozaru jest zabronione.
12, Drabina Znak ten jest stosowany do oznaczenia
pozarowa drabiny trwale zwigzanej z obiektem i
przeznaczonej do dziatan ratowniczo —
gasniczych strazy pozarne;.
Nr Znak Znaczenie Zastosowanie
(nazwa)
znaku
13 Niebezpieczen | Stosowany do wskazywania mozliwosci
/; stwo wybuchu. | wystepowania atmosfery wybuchowej,
—= Materiaty gazow palnych lub materiatéw
wybuchowe. wybuchowych.,
14. Niebezpieczen | Da wskazywania obecnosci materiatow
& stwo pozaru — | tatwo zapalnych.
materiaty
tatwo zapalne
15. ' Niebezpieczen | Da wskazywania obecnosci materiatow
Stwo pozaru — | fatwo utleniajacych.
materiaty
utleniajace

Znaki bezpieczenstwa i znaki dodatkowe

Lp Znak Znaczenie Zastosowanie
(nazwa)
znaku
1 Przeciwpozaro | W obiektach do oznaczenia
wy wylgeznik | wyltgeznika odcinajacego doptyw
pradu pradu do wszystkich obwoddw z

jest niezbedne podczas pozaru.

wyjatkiem obwodow zasilajacych
instalacje, ktorych funkcjonowanie

2 Kurek gtowny | W obiektach do oznaczenia miejsca
instalacji zainstalowania kurka gléwnego
gazowej instalacji gazowej.

3 Hydrant Do oznaczenia miejsca hydrantu
zewnetrzny zewngtrznego, wodnego, pianowego,

podziemnego lub nadziemnego;
wielkosci charakterystyczne hydrantu
nalezy umieszczaé na znaku
dodatkowym.
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4 Droga Do oznaczenia zewnetrznych drég
pozarowa dojazdowych dla prowadzacych akcje

pozarniczg.

5 Drzwi Do oznaczenia drzwi znajdujacych sie
przeciwpozaro | w $cianach oddzielenia
we przeciwpozarowego.

6 Miejsce Do oznaczenia miejsc uruchamiania
uruchamiania | urzadzenia gasniczego w obicktach o
urzadzenia duzym zagrozeniu pozarowym.
gasniczego

G Miejsce Do oznaczenia miejsca zgrupowania
zbiorki do ludzi podczas ewakuacii.
ewakuacji

3.5. PRZEGLADY I CZYNNOSCI KONSERWACYJNE URZADZEN
PRZECIWPOZAROWYCH I GASNIC

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawaé okresowym

przegladom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach

dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-

ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne

powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Za przeprowadzenie (zlecenie) okresowej

kontroli sprz¢tu gasniczego i urzadzen odpowiedzialny jest Zarzadzajacy Obiektem lub

osoba zajmujgca si¢ w Gminie sprawami ppoz. Konserwacje i naprawe sprzetu powinny

przeprowadza¢ osoby posiadajace odpowiednie przeszkolenie oraz kwalifikacje. Przeglady,

ktore dotyczg instalacji znajdujacych sie w budynku zostaty zapisane pogrubiong czcionka.

W szczegdlnosci nalezy pamietag o:

-badaniu opornosci izolacji instalacji clektrycznej i badanie instalacji elektrycznej w zakresie

ochrony przeciwporazeniowej i opornosci izolacji - przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz na 5 lat

(Ustawa Prawo Budowlane),

-czyszezeniu przewodow wentylacyjnych w obiekcie - nalezy przeprowadza¢ co najmniej jeden

raz w roku jezeli wigksza czestotliwo$é nie wynika z warunkow uzytkowania,

-konserwacji, przegladzie technicznym oraz remoncie podrgeznego sprzgtu gasniczego - nalezy

przeprowadzac¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz jeden raz w roku,
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probie cisnieniowej wezy stanowiace wyposazenie hydrantow wewnetrznych - raz na 5 lat,

3.6. Przeglad gasnic

Producent okresla co wchodzi w zakres przegladow i konserwacji. Osoba, ktora dokonuje
przegladu i konserwacji gasnic powinna przeprowadzié czynnos$ci wymienione ponizej.
3.6.1. Instrukeja przegladu — konserwacji gasnicy proszkowej typu "'x" z manometrem
Wykonujac zewnetrze ogledziny gasnicy - sprawdzi¢ czy:

plomba i zawleczka nie zostaty uszkodzone.,

gasnica nie jest uszkodzona mechanicznie,

nie ma miejsc skorodowanych na zbiorniku,

pyszczek wylotowy lub waz sa drozne,

posiada czytelna i wlasciwg etykiete oraz kontrolke,

wskaznik cisnienia znajduje si¢ na polu zielonym (dla 20°C cisnienie 1,5 MPa)

Naklei¢ kontrolke z datg nastgpnego przegladu. W gasnicach posiadajacych waz z pradownicg
sprawdzamy stan techniczny weza, droznosé i trwatosé potgczen. W gasnicach o pojemnosci
zbiornika powyzej 6 dem? sprawdzamy waznosé jego legalizacji.

3.7. Instalacja elektryczna

Co najmniej raz na 5 lat nalezy sprawdzi¢ stan sprawnosci polgczen, osprzetu,
zabezpieczen i Srodkéw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodéw oraz uziemien

instalacji.

W’“—M
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ROZDZIAL IV
4.8Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia:
4.1 Potencjalne zrédla powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Zrédtami pozaru w budynku mogg by¢:
1. Stany awaryjne urzadzen elektrycznych i elektronicznych:
- zwarcia
- przecigzenia
- przepigcia.
I, Stany awaryjne urzadzen technologicznych, w ktérych sg przechowywane, przerabiane lub
stosowane materiaty palne, a w szczeg6lnosci ciecze i gazy palne.
2. Nieprzestrzeganie wymagan ochrony ppoz. wymienionych w instrukcjach
technologiczno-ruchowych.
3. Brak nadzoru i konserwacji urzadzen i instalacji elektrycznych,
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych
1 zabezpieczajgcych.
. Nieprzestrzeganie przepisow ppoz.
. Zaprdszenie ognia przez uzytkownikow obiektu.
. Zaprdszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
. Umyslne podpalenie.

Nellie CBEN I e)

4.2 . Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru
1.W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia si¢ wzdtuz ciggéw komunikacyjnych
na poszczegolnych kondygnacjach.
2. W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia si¢ poprzez:
oknami po elewacji budynku,
kanatami wentylacji.
Po przepustach instalacyjnych
Pozar moze rozprzestrzenia¢ sie réwniez poprzez systemy polgczen
technologicznych migedzy pomieszczeniami.
Wsrod przyczyn rozprzestrzeniania sie pozaréw, a tym samym powodowania strat pozarowych,

e

sg nie tylko techniczne warunki budowlane i sktadowania, ale réwniez:
* zbyt pozne zauwazenie pozaru (z powodu braku dozoru lub niesumiennego wypelniania
obowigzkéw pracowniczych),
* zbyt pézne powiadomienie o pozarze Panstwowej Strazy Pozarnej (z powodu
zaniedbania lub braku telefonu na miejscu wypadku),
* nieumiejetne dziatanie ratowniczo-gasnicze prowadzone przez pracownikow.
Zamieszczone nizej wskazania powinny ulatwié prowadzenie instruktazu i szkolenia w
ramach bhp jak i przeciwpozarowego szkolenia podstawowego zatrudnionych na state lub

$ezonowo pracownikow.

ﬂ\/Ioralnym 1 ustawowym obowiazkiem kazdego pracownika jest czynnie pomagaév\;{

lakcji ratowniczo-gasniczej podczas pozarul,
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4.3. Alarmowanie

W celu podjecia skutecznych dziatan ratowniczo-gasniczych jest wczesne wykrycie
miejsca powstania pozaru przez pracownikow w godzinach pracy lub stuzby dozoru po
godzinach pracy, a przez to obowiazek i mozliwosé natychmiastowego powiadomienia strazy
pozarnej o powstalym pozarze. Dozér ten powinien po godzinach pracy czyni¢ obchéd
nadzorowanych obiektdw.

W przypadku zauwazenia pozaru (nawet dymu), powstalego na wiasnej dzialce lub
sgsiedniej, nalezy zachowaé spokoj, nie wywolywaé paniki, w obiektach ptongcych wytaczy¢
doptyw pradu elektrycznego (gazu), bezzwlocznie zaalarmowac pracownikéw okrzykiem
»PALI SIE”!

Roéwnoczesnie z najblizszego telefonu nalezy zawiadomié:

¢ straz pozarng
e zarzadce obiektu
W razie potrzeby nalezy rowniez powiadomi¢:
® pogotowie ratunkowe
e zaklad energetyczny
Wykaz telefonow alarmowych i 0sob, ktére nalezy zawiadomi¢ o pozarze, powinien by¢
umieszczony przy kazdym aparacie telefonicznym.

Przy telefonicznym alarmowaniu strazy pozarnej nalezy wykonaé nastepujgce
czynnosci: podnies¢ stuchawke, wykreci¢ numer strazy pozarnej, a po zgloszeniu sie
dyzurujgcego strazaka spokojnym i wyraznym glosem podac:
> gdzie powstalo zdarzenie — doktadny adres, nazwe obiektu, pietro;

» co si¢ pali lub jakie jest inne zagrozenie — np. palg si¢ szafy w pomieszczeniu szatni:

» numer telefonu, z ktérego si¢ mOwi oraz swoje imig i nazwisko.

UWAGA: odlozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna przyjeta
zgtoszenie. Odczekaé chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgloszenia.

Na widocznym miejscach nalezy umiesci¢ instrukcje postepowania na wypadek
powstania pozaru wraz z wykazem telefonow alarmowych i zapoznaé¢ z nia wszystkich
pracownikow.

4.4. Wstrzymanie pracy

Po zauwazeniu pozaru nalezy niezwlocznie zarzadzi¢ alarm dla calej zatogi

zatrudnionej w budynku.
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Pracownicy zatrudnieni wewnatrz lub na zewnatrz obiektu przerywajq prace oraz:

* unieruchamiajg urzadzenia technologiczne w obrgbie pozaru przez wylgczenie doptywu

energii elektrycznej, gazu,

* biegng na miejsce wyznaczone jako punkt ewakuacyjny na zewnatrz.

Pracownicy w miar¢ mozliwosci wyprowadzaja pojazdy z pobliza zagrozonego obicktu i
ustawiaja pojazdy w bezpiecznej odleglosci, najlepiej od strony nawietrznej, aby iskry lub
plonace zagwie nie padaty na $rodki transportu.

Cala zaloga podporzadkowuje sig kierujgcemu  dziataniami ratowniczo-gasniczymi i

wykonuje jego rozkazy.

4.5. Gaszenie

Pracownicy, ktorzy nie biora udziatu w alarmowaniu, przystgpuja do likwidacji ognia,
postugujgc si¢ znajdujacym sie najblizej miejsca pozaru sprzetem gasniczym i Srodkami
gasniczymi, oraz przystepuja do niesienia pomocy osobom zagrozonym.

Akcjg ratowniczo gasnicza do czasu przybycia strazy pozarnej kieruje Wéjt lub osoba,
ktéra samorzutnie objeta kierownictwo. Osoba kierujaca dziataniami ratowniczo- gasniczymi
powinna wystawi¢ przed budynkiem lub przed brama wjazdowsg ,,pilota”, ktérego zadaniem
Jest udzielenie przybytej strazy pozarnej informacji dotyczacych:

e 7zrddla pozaru

* punktu czerpania wody (hydranty, zbiornik wodny)

* obiektow niebezpiecznych pod wzgledem wybuchu i pozaru

e zagrozonych osob

* glownego wylacznika pradu

e oraz innych informacji zagdanych przez dowddce z PSP,

Po przybyciu strazy pozarnej osoba dotychczas kierujgca dziataniami ratowniczo-
gasniczymi obowigzana jest podporzadkowa¢ sie dowddcy z PSP i poinformowa¢ go o stanie
zagrozenia pozarowego i wydanych zarzadzeniach.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni w zakladzie muszg sie¢  podporzadkowaé
kierownikowi dziatan ratowniczo-gasniczych, a nastepnie dowddcy strazy pozarnej.
Pracownicy obiektu w ktérym powstat pozar, powinni natychmiast przybyé na miejsce
zdarzenia i bra¢ czynny udziat w akeji gasniczej lub ewakuacyjnej.
Pracownikom nie wolno samowolnie oddala¢ si¢ z miejsca pozaru bez zgody

przetozonego, jezeli pozostanie na miejscu nie zagraza ich zyciu.
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Sprzet pozarniczy uzywany w czasie dziatan gasniczych nalezy po ich zakonczeniu
odnie$¢ na whasciwe miejsce. Roztadowane gasnice nalezy poddac konserwacji zawiadamiajgc

o tym konserwatora sprzgtu pozarniczego.

4.6. Zasady ewakuacji 0oséb i mienia z obiektu

Ewakuacje ludzi z zaktadu lub jego czgsci zarzadza si¢ w przypadku powstania
zdarzenia, ktérego rozmiary wskazuja na mozliwosc zagrozenia zdrowia lub zycia 0s6b
znajdujgcych si¢ w obiekcie. Za takie zdarzenie nalezy uznac:

- pozar powstaty w pomieszczeniach, w ktorych stosowane sg materiaty tatwo zapalne, z
uwagi na mozliwos¢ szybkiego rozprzestrzenienia si¢ pozaru,

- pozar, w wyniku ktérego wydzielaja si¢ substancje toksyczne lub powstaje duze
zadymienie,

- pozar, ktéry powstal w poblizu klatki schodowej lub przej$é na inne kondygnacje i w
wyniku dalszego rozwoju moze uniemozliwi¢ ewakuacje,

- pozar, ktorego nie udato sie ugasi¢ podrgcznym sprzgtem gasniczym,

- kazde inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku lub
zagrazajgce zdrowiu lub zyciu .

W sytuacji wystapienia zagrozenia, ktore powoduje koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob i mienia z obiektu, decyzj¢ o jej podjgciu wydaje uprawniona o0soba,
odpowiedzialna za bezpieczenstwo w obiekcie. Decyzja ta w szczegdlnosci musi zawieraé
informacje o zakresie ewakuacji, liczbie osob przewidzianych do ewakuacji, sposobach i
kolejnosci opuszczania obiektu, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon dla gromadzenia

ewakuowanych o0sob i mienia.

W sytuacji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji osob z obiektu, nalezy podjac¢
nastepujace dziatania:

1. Natychmiast powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w obiekcie o powstaniu 1
charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji. Nie dopusci¢ do
powstania paniki. Do powiadomienia nalezy wykorzysta¢ dostgpne srodki tacznosei 1
alarmowania (w zaleznosci od sytuacji i zakresu prowadzonej ewakuacji wykorzystywac
srodki i sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie).

Za powiadomienie pracownikow i interesantow odpowiedzialne jest kierownictwo Urzedu
(lub osoby zastepujace ich w pelnieniu obowiazkow), znajdujacy si¢ na terenie objetym
ewakuacjg;

W
T ———————
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2. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat
pozar lub ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz pomieszczen z
ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zostac odcigte przez
pozar, zadymienie itp. zagrozenia. Pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowac
najkrotsza droga do najblizszej klatki schodowej lub wyjscia prowadzacego bezposrednio
na zewnatrz obiektu, zgodnie z umieszczonymi w obiekcie znakami ewakuacyjnymi .
Przemieszczanie ludzi z kondygnacji bezposrednio zagrozonej do strefy bezpiecznej
powinno odbywa¢ sie w taki sposob, aby unikng¢ nadmiernego przepetnienia drog

ewakuacyjnych.

3. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsroéd ewakuowanych w pierwszej kolejnosei byly osoby o
ograniczonej (z roéznych wzgledéw) zdolnosci poruszania sig, natomiast zamykac strumien

powinny osoby, ktére moga poruszac si¢ o whasnych sitach.

4. W przypadku odciecia przez pozar pojedynczych osob lub grup, od drogi lub wyjs¢
ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie powiadomi¢ dostepnymi srodkami np. telefonicznie,
kierujacego akcja ewakuacyjng. Osoby odciete od drog wyjscia, a znajdujace si¢ w strefie
zagrozenia nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodta zagrozenia, i
w miare posiadanych $rodkéw i istniejacych warunkoéw ewakuowac z zewnatrz, przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybylych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub

innych jednostek ratowniczych.

5. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej,
starajac si¢ trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w
dolnych partiach pomieszczen i korytarzy, a drogi oddechowe nalezy w miarg mozliwosci
zastania¢ wilgotng chustkg itp. — sposob ten ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez
mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdtuz $cian, aby nie

straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

6. Po zakonczeniu ewakuacji osob nalezy sprawdzié, jezeli istnieje taka mozliwos¢ (np. na
podstawie informacji wspotpracownikéw), czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne
pomieszczenia budynku.

Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z przypuszczalng iloscia 0sob

przebywajacych w obiekcie przed ogloszeniem ewakuacji, nalezy fakt ten natychmiast

W
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zglosi¢ jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akeji, w celu ponownego

sprawdzenia pomieszczen.

7. W przypadku przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, osoba
kierujaca jej przebiegiem zobowiazana jest do zlozenia krotkiej informacji o przebiegu

akeji, a nastepnie podporzadkowania si¢ dowodcy przybytej jednostki ratowniczej.

W sytuacji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji mienia z obiektu, nalezy kierowac sig

nastepujacymi zasadami:

1. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i srodkéw niezbednych do ewakuacji 1
ratowania ludzi.

2. Decyzje o ewakuacji mienia podejmuje kierujgcy akcja lub Starosta organizujacy
ewakuacje, gdy:

- mienie duzej wartoéci jest bezposrednio zagrozone i jest to jedyny sposéb jego uratowania;

- mienie utrudnia dostep do zrodia zagrozenia lub umozliwia jego rozprzestrzenianie sig.

3. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od:

- najcenniejszego sprzetu i urzadzen, dokumentacji i przedmiotow;

- s$rodkow platniczych i waznej dokumentacii;

- materialow i substancji niebezpiecznych pozarowo (np. ciecze palne, butle z gazami
palnymi).

4. Do demontazu i ewakuacji mienia w bezpieczne miejsce oraz zabezpieczenia przed
zniszczeniem lub kradzieza nalezy wykorzystac:

- wszystkich sprawnych fizycznie pracownikow;

- sprzet shuzacy do ewakuacji mienia oraz srodki stuzace jego zabezpieczeniu, bgdace na
wyposazeniu obiektu;

- sprzet przybylych na miejsce jednostek ratowniczych z zewnatrz.

5. Do akcji ratowniczo-gasniczej podczas pozarow obiektow chetnie wiaczajg si¢ osoby
postronne, dlatego do kazdego pozaru nalezy wezwaé policj¢ w celu zorganizowania stuzby

porzadkowej zabezpieczajacej przedmioty wartosciowe przed kradziezami.

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi z obiektu zabrania sig:
- sktadowania materialéw palnych na drogach komunikacji ogélnej,
- ustawiania na  schodach, korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow |

utrudniajacych ewakuacje,
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- zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe otwarcie,

- uniemozliwiania lub ograniczania dostgpu do wyj$¢ ewakuacyjnych,

- stosowania na drogach komunikacji ogélnej, stuzacych celom ewakuacji palnych
elementéow wystroju wnetrz; okladziny $cienne powinny spetniac wymagania dla
elementdw nie rozprzestrzeniajacych ognia,

. stosowania latwo zapalnych wyktadzin podlogowych na drogach stuzacych celom
ewakuacyjnym,

- prowadzenia instalacji zawierajacych media palne wzdtuz drog ewakuacyjnych,

- prowadzenia przewodow, ktorymi przeptywaja media palne, przecinajacych drogi
ewakuacyjne, bez ptaszczy oslonowych,

- zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostgpu do pomieszczen bez uwzglgdnienia

wymagan ewakuacyjnych.

4.7. Drogi ewakuacyjne w budynku

Jednym z najwazniejszych obowigzkéw wiasciciela jest zapewnienie sprawnej i bezpiecznej
ewakuacji 0sob i mienia z zarzadzanego Obiektu w przypadku zaistnienia zagrozenia.
Obowiazek ten natozony jest przez przepisy z zakresu ochrony przeciwpozarowej, natomiast
przepisy budowlane okreslaja techniczne warunki budynkéw i znajdujacych si¢ wewnatrz nich
drog ewakuacyjnych, czyli korytarzy, przejs¢, drzwi, klatek schodowych, itp. Wypetnienie tych
obowigzkow polega przede wszystkim na:

zapewnieniu odpowiedniej szerokosci drzwi, korytarzy i schodow,

zapewnieniu odpowiedniej dtugosci doj$é i przejs¢ ewakuacyjnych poprzez odpowiednie
wyznaczenie drog ewakuacyjnych lub zastosowanie odpowiednich urzadzen i rozwigzan
budowlanych (drzwi i przegrody przeciwpozarowe, itp.),

stosowaniu na drogach ewakuacyjnych niepalnych wyktadzin podtogowych oraz okltadzin
Sciennych,

zapewnieniu stalej droznosci wszystkich drog ewakuacyjnych i przejs¢ oraz mozliwosci
szybkiego otworzenia wszystkich drzwi na drogach ewakuacyjnych,

zapewnienie odpowiedniego oswietlenia drog ewakuacyjnych pozwalajacego na ewakuacje w
warunkach ograniczonej widocznosei (lekkie zadymienie, odlaczenie normalnego oswietlenia
elektrycznego, itp.),

oznakowanie wszystkich drog ewakuacyjnych zgodnie z obowiazujagcymi normami oraz w

sposob jednoznacznie okreslajacy kierunki ewakuacji,
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oznakowanie w sposob dobrze widoczny wszelkich przeszkod i utrudnien na drogach
ewakuacyjnych (filary, wystgpy muréw, niskie stropy, pochylnie, progi, itp.),

4.8. Oznakowanie drog ewakuacyjnych w obiekcie

Drogi ewakuacyjne powinny by¢ odpowiednio oznakowane. Ma to na celu jednoznaczne
wskazanie osobom opuszczajacym budynek najkrotszej drogi do wyjscia. Oznakowanie to ma
rowniez na celu uprzedzenie oséb ewakuowanych o ewentualnych przeszkodach lub
utrudnieniach na drodze ewakuacyjnej. Pomaga ono tez w dojsciu do urzadzen ewakuacyjnych.
4.8.1. Rodzaje oznakowania ewakuacyjnego

W zaleznosci od pomieszezen i oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznakowywac:

1. znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi - powinny by¢ stosowane tam gdzie,
funkcjonuje o$wietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe, o$wietlajgce te znaki w czasie
wystarczajacym do dostarczenia materiatom fotoluminescencyjnym niezbednej energii,

2. znakami ewakuacyjnymi podswietlanymi — powinny by¢ stosowane tam, gdzie
pomieszczenia lub drogi ewakuacyjne nie sa oswietlone $wiattem dziennym lub sztucznym
przez dhugie okresy i materiaty fotoluminescencyjne nie moga si¢ natadowac¢, a mianowicie:

a. tam, gdzie drogi ewakuacyjne nie moga by¢ okresowo oswietlone z powodu braku instalacji
elektrycznej,

b. tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czesci nie sa o$wietlone przez swiatto dzienne.
Podstawowa zasada rozmieszczania znakow ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej jest,
azeby z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawi¢ sig watpliwos¢, co
do kierunku ewakuacji powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy rozmieszczaniu
znakéw ewakuacyjnych nalezy zwrocié uwage na ich usytuowanie w stosunku do Zrodet
$wiatla. Nalezy dazyé do umieszczania znakow ewakuacyjnych mozliwie blisko zrddet swiatta
w celu zapewnienia ich dostatecznej luminescencji. Informacyjne i pozarnicze znaki
bezpieczenistwa nalezy stosowaé w sposob umozliwiajacy ich natychmiastowe dostrzezenie.
Zaleca sie ich stosowanie prostopadle do kierunku ruchu cziowieka.

1.8.2. Symbole oraz lokalizacja znakow ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej

Nr Znak ewakuacyjny Znaczenie Zastosowanie
(nazwa)
znaku
ewakuacyjne

g0

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenistwa — ewakuacja

M
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Wyjscie
ewakuacyjne

Znak do oznakowania nastgpujacych
drzwi, przegradzajacych ustalong drogg
ewakuacji ludzi: wyj$¢ ewakuacyjnych
z pomieszezen w ktorych wymagane sa
co najmniej dwa takie wyjscia. wyjs¢
prowadzacych z budynku, innego
Szkoty budowlanego oraz terenu — na
zewnatrz. Wyj$é prowadzacych do innej
strefy pozarowej, w tym na obudowang
i zamknietg drzwiami klatkg schodowa,
w budynku o wysokosci ponad 25m.
Wymieniony znak powinien by¢
umieszczony bezposrednio nad
drzwiami. Gdy wyjscie prowadzi przez
przedsionek dotyczy to drzwi
przedsionka.

Kierunek
drogi
ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek do wyjscia,
ktore moze byé wykorzystane w
przypadku zagrozenia. Strzatka a) —do
samodzielnego stosowania Strzatki b) ¢)
— do stosowania z innymi znakami

Drzwi
ewakuacyjne

Znak ten powinien by¢ stosowany wraz
ze znakiem ,.kierunek drogi
ewakuacyjnej” (pn.2 b,c) do
oznakowania drzwi przegradzajacych
ustalong droge ewakuacji, nie
wymieniong w pn. 1 w tym takze drzwi
wyjsciowych z przedsionka.

Przesuna¢ w
celu otwarcia

Znak stosowany tgcznie ze znakami z
pn.3 na przesuwnych drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego, jesli sg one dozwolone.
Strzatka powinna wskazywac kierunek
otwierania drzwi przesuwnych.

Pcha¢ aby
otworzy¢

Ciagnac¢ aby
otworzy¢

Znaki stosowane tgcznie ze znakami z
pn.3 na drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego, jesli sa one dozwolone.
Strzatka powinna wskazywac¢ kierunek
otwierania drzwi. Zazwyczaj stosuje sig
je na drzwiach, ktore otwierajg si¢ w
sposob inny niz przewiduja przepisy (z
pomieszczen na zewnatrz).
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Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjne]

Znaki te umieszcza sie w miejscach w
ktorych kierunek ewakuacji moze
budzi¢ watpliwoscei: gdy nie widoczny
jest znak ,,Wyjscie ewakuacyjne” lub
znak ,,drzwi ewakuacyjne” gdy
widoczny jest wiecej niz jeden taki
znak, a ludzie — zgodnie z planem
ewakuacji powinni przemieszczac si¢
tylko w kierunku jednego z nich. Znaki
te umieszcza si¢ na Scianach na
wysokosci ok. 150cm, lub nad droga
ewakuacyjng na wysokosci 200cm tam
gdzie jest to mozliwe prostopadle do
kierunku przemieszczania sig
informowanych ludzi.

Kierunek do
wyjscia drogi
ewakuacyjnej
schodami w
dot, schodam

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej schodami w dot,
schodami w goreg.

w gore
Sttuc aby Znak ten stosuje si¢ w razie
uzyskaé uzasadnionej potrzeby: w miejscu,
dostep gdzie jest niezbgdne sthuczenie szyby

dla uzyskania dostgpu do klucza lub
systemu otwarcia. gdy niezbedne jest
rozbicie przeszkody dla uzyskania

wyjscia.

4.9.Warunki ewakuacji
Budynek kwalifikuje si¢ do kategorii ZL III zagrozenia ludzi. W budynku nie wystepuje
pomieszczenie, w ktorych moze przebywaé do 50 0sob.

W budynku w okresie najwiekszego nat¢zenia ruchu moga przebywaé max ok. 50 osoéb.
Dlugo$é przejé¢ ewakuacyjnych nie przekracza 40 m. Ewakuacja po ogloszeniu alarmu
klatke

schodowa na poziom parteru. Aby ewakuacja przebiegta sprawnie koniecznie jest jej

odbywaé bedzie sie 2 gldwnymi wyjsciami ewakuacyjnymi. Z pietra poprzez
przeprowadzanie przy wykorzystaniu wszystkich wyjs¢ ewakuacyjnych. Nalezy zapewni¢
dostepnosé¢ kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych, ktore w normalnym trybie nie sg dostepne. Drogi
ewakuacyjne nalezy oznakowa¢ znakami ewakuacyjnymi zgodnie z PN 92/N-01256/02. W
pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar

lub, ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczen z ktérych

wﬁwmm
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wyjécie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zostac odciete przez pozar lub

zadymienie. Nalezy dazy¢ tez do tego, aby wsrdd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty

osoby 0 ograniczonej (z réznych wzgledow) zdolnosci poruszania sie. Natomiast zamykac

strumien ruchu powinny osoby, ktére moga poruszac si¢ o wlasnych sitach.

4.10. Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru lub

innego zagrozenia — wskazania dla pracownikow

j

Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia pozaru lub innego miejscowego

zagrozenia zobowigzany jest do podjecia dzialan zgodnie z procedursg :

powiadamia kierownictwo Urzedu Gminy o powstatym zdarzeniu .

informuje — ostrzega nie wywotujgc paniki , osoby znajdujace si¢ w bezposrednim
niebezpieczenstwie

upewnia sie , czy o zdarzeniu powiadomiona zostata ochrona obiektu

podporzadkowuje sie poleceniom przetozonych lub kierownikowi akcji gasniczo —
ratowniczej .

Zarzadzajacy - kierownik akcji gasniczo - ratowniczej:

dokonuje oceny sytuacji

wspotpracuje z specjalistami branzy elektrycznej , itp.

powiadamia straz pozarng

Deleguje osobe lub osoby sposréd swoich pracownikoéw do okreslenia strefy zagrozenia ,
jej wyznaczenia oraz podjecia wlasciwych dziatan zmierzajacych do ograniczenia skutkow
zdarzenia ( gaszenie pozaru podrecznym sprzetem gasniczym , wylgczeniu doptywu pradu
do miejsca zdarzenia itp. )

Organizuje oraz kieruje ewakuacja swoich pracownikow w przypadku jej ogtoszenia
Okresla zakres 1 sposdb ewakuacji mienia

Wyznacza osoby do ochrony zgromadzonego mienia na zewnatrz budynku

Ochrona obiektu ( w porze nocnej ) :

dokonuje oceny sytuacji

powiadamia Panstwowa Straz Pozarng tel. 998 , Pogotowie Ratunkowe tel. 999 oraz Policj¢
1€l 997

otwiera bramy wjazdowe do zakladu

otwiera drzwi prowadzace na zewnatrz budynku , stuzace do ewakuacji ( na wypadek

ogloszenia ewakuacji ludzi i mienia )

M
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- wylacza wylacznikiem gléwnym doptyw energii elektryczne;

- wprowadza i informuje o zdarzeniu oraz zakresie podj¢tych dziatan stuzby ratownicze —
podaje informacje o zakresie ewakuacji

- informuje o miejscach poboru wody przeciwpozarowe;j

- podejmuje ewentualng akcje gasniczo — ratowniczg

4. Pracownicy:

- przerywajg prac¢ — wylaczajg urzadzenia

- podporzadkowuia si¢ poleceniom Kierownictwa Urzgdu lub osoby imiennie upowaznionej

- wylaczajg odbiorniki energii elektryczne;

- zamykaja okna

- przygotowujg mienie do ewentualnej ewakuacji

- wykonujg inne zadania polecone przez kierownika akeji gasniczo - ratowniczej

4.11. Zabezpieczenie pogorzeliska

Wiasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za:

- zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku aby zapobiec
powstaniu wtornego pozaru

- przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po uzgodnieniu z policjg i po zakonczeniu
dziatalnosci komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania I

rozprzestrzeniania si¢ pozaru

W
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ROZDZIAL 'V

5.Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem poZarowym:

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pozarowo nalezy rozumie¢ wszelkie prace, nie

przewidziane instrukcja technologiczna lub poza wyznaczonymi do tego celu miej scami jak:

- prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone
wewnatrz obiektu i na przylegtym do nich terenie, gdzie wystepuja materiaty palne lub
ktore posiadaja konstrukcje palna:

- prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i ptynow palnych i wybuchowych;

- wszelkie prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozonych wybuchem.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci:

> wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,
np.:

- spawanie, ciecie gazowe 1 elektryczne;

- podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow z substancjami palnymi;

- rozniecanie ognisk;.

» wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i ptynéw przy ktorych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe:

- przygotowanie do stosowania gazow, ptyndw 1 cieczy;

- stosowanie tych ptynéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,

nasycania;

- suszenie materiatow 1 substancji palnych;

- usuwanie pozostalosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Podczas normalnego toku pracy i charakteru obiektu nie przewiduje si¢ prowadzenia prac
pozarowo- niebezpiecznych w na terenie obiektu.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym na terenie obiektu moga by¢ prowadzone w
przypadkach w/w tj. podczas przewidzianych remontow obiektu lub w przypadkach awarii np.
centralne ogrzewanie , urzadzen technologicznych itp.

W przypadku gdy takie prace beda prowadzone, przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym, mogacym powodowaé niebezpieczenstwo powstania pozaru lub
wybuchu wiasciciel obiektu jest obowigzany:

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym beda wykonywane;
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2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzenienia si¢ pozaru lub wybuchu;

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wytgcznie przez osoby do tego uprawnione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w
rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzieciami majacymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym nalezy:

1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania
prac oraz w rejonach przylegltych, w tym réowniez elementy konstrukcji budynku i
znajdujace si¢ w nim instalacji technicznych;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wczesnie]
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazow,
jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w mieszaninie z powietrzem w
miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacj¢ wszelkich Zrodet
pozaru;

4) po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, oraz
rejony przylegte;

5) uzywa¢ do wykonywania prac wylgcznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W zwigzku z powyzszym w przypadku wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym decyzja wiasciciela zaktadu wprowadza sie instrukcje zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo na terenie obiektu (stanowigca Zalacznik 3 do Instrukeji
Bezpieczenstwa Pozarowego).

1. Niniejsza Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci pracownikow
za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym oraz okreslenie zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego prac, o

ktérych mowa.

. ]
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2. Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, pracownicy nadzorujacy przebieg

3. tych prac oraz uzytkownicy obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sg prowadzone.

4. Postanowienia Instrukcji obowiazujg takze wszystkich pracownikow przedsigbiorstw 1 firm
zewnetrznych (osob prawnych i fizycznych) znajdujgcych sig na terenie obiektu.

5. Obowiazek zapoznania pracownikéw oraz firm, o ktorych mowa w z trescig Instrukcji
nalezy do kierownikow komorek organizacyjnych zatrudniajgcych tych pracownikow i
zawierajacych umowy dotyczace wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym. Postanowienia niniejszej Instrukcji powinny stanowi¢ integralng czgs¢ umow
dotyczacych w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w Instrukcji nie naruszaja przepisow szczegétowych, dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow normatywnych.

Ponizej podano przyklady zabezpieczenia pozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych.

Rys.2. Wszelkie otwory i szczeliny
prowadzace do sgsiednich
pomieszczen pozostajace w
zasiegu rozpryskow spawalniczych
powinny by¢ uszczelnione
materiatem niepalnym (1).

Rys.1. Materiaty palne, ktorych nie
mozna odsunaé poza zasieg
rozpryskéw spawalniczych
ostaniamy w sposob gwarantujacy
bezpieczenstwo:1-ekran z blachy,
2-koc z wtokna szklanego.

T O A N S P R A R R SO
O R
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Rys.4. Z izolowanych rurociggow, na
ktérych prowadzi sig¢ prace
spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje
cieplng na odcinku gwarantujgcym

Rys.3. Spawane przewody, czgsci maszyn |
urzadzen oraz elementy konstrukcji
budowlanych stykajgce si¢ z materiatami

palnymi lub przebiegajace w poblizu nich bezpieczenstwo, a w razie potrzeby
nalezy skutecznie chtodzié: 1-przewod chiodzi¢ skutecznie: 1-przewody
doprowadzajgcych wodg, 2-zwoje sznura z doprowadzajace wode, 2-zwoje

materiatu niepalnego, 3-koc wiokna szklanego. sznura z materiatu niepalnego.
i G i ; > 4

Rys.5. Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ Rys.6. Ciete lub spawane pojemniki mogace
przy spawaniu od ptomienia lub na skutek , zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy nalezy
przewodnictwa cieplnego, stykajace si¢ z przed przystapieniem do prac wypetni¢ gazem
materiatami palnymi nalezy zdemontowac obojetnym np. gazami spalinowymi poprzez
lub skutecznie chtodzi¢: 1-palna $cianka, 2- urzadzenie do wylapywania iskier: 1-
niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace urzadzenie do wylapywania iskier, 2-woda, 3-
instalacje. przewod.
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Rys.7. Sposob prawidlowego zabezpieczenia Rys.8. Niewielkie pojemniki
spawania metalowego elementu konstrukcji mogace zawieraé palne gazy lub
przechodzacego przez drewniany strop: 1- pary cieczy palnych

drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu zabezpieczamy skutecznie przed
niepalnego, 3-koc z wtokna szklanego. zapaleniem lub wybuchem

napetniajac je wodg (1).

ROZDZIAL VI

Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescig przedmiotowej instrukeji oraz z
przepisami przeciwpozarowymi:

6.1. Szkolenie przeciwpozarowe pracownikow

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest: Pracodawca (kazdy
odnosnie swoich pracownikéw) w porozumieniu z pracownikiem prowadzacym sprawy
osobowe. Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami
wystepujacymi w obiekcie oraz:

- zapoznanie pracownikéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych

I innych miejscowych zagrozen, a takze zapoznanie ich z obowiazujacymi przepisami
ppoz.,

- wskazanie pracownikom sposobu postgpowania na wypadek pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia w tym ich zadan podczas ewakuacii,
- nauczenie pracownikow postugiwania si¢ sprzetem gasniczym, ratowniczym

i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

- zapoznanie pracownikoéw z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony

ppoz. w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sa objeci nastepujgcymi rodzajami szkolenia:
Szkolenie instruktazowe wstepne. Szkoleniu temu podlegaja wszyscy pracownicy przed
dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to powinno byé przeprowadzone przez osobe uprawniong
(Inspektora ochrony przeciwpozarowej w zakladzie). Szkolenie to powinno obejmowac
zagadnienia podane w przykltadowym programie ponizej. Szkolenie wstepne powinno by¢

udokumentowane, np. poprzez wpis do rejestru potwierdzony, podpisem szkolonego i osoby
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przeprowadzajacej szkolenie, wydaniem zaswiadczenia oraz oswiadczeniem  osoby
przeszkolonej (wg wzoru nr 3).
Szkolenie instruktazowe wstepne jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym.
Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie mogg by¢ nastepujace
przypadki:
- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowe;j
w obiekcie,
- zostaly wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. obiektu.

Program szkolenia instruktazowego wstepnego

L.p. |Temat: Uwagi

L Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz.,

wytyczne 1 zarzadzenia, instrukcje

2. Zagrozenia pozarowe w obiektach, przyczyny powstawania

pozardéw i innych zagrozen

% Zadania i obowiazki pracownikow w zakresie zapobiegania
Pozarom
4. Zadania i obowigzki pracownikow w przypadku powstania

pozaru lub innego zagrozenia

& Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacji

6. Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomos$¢ zakresu

Jego stosowania i sposobu uzycia

Instruktaz na stanowisku pracy.

Temu rodzajowi szkolenia podlegaja wszyscy nowi pracownicy lub pracownicy zmieniajacy
stanowisko pracy. W czasie szkolenia, pracownicy sa zapoznawani z zagrozeniami
pozarowymi na stanowisku pracy, warunkami bezpieczenstwa, instrukcjami ppoz.

obowigzujacymi na stanowisku pracy.

Alarmy prébne ewakuacyjne

M
INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU




Strona 42

Alarmy probne stanowig praktyczng forme szkolenia. Alarmy te zaleca si¢
przeprowadza¢ co najmniej jeden raz na 2 lata z udzialem wszystkich pracownikow z
zachowaniem zasad zabezpieczenia mienia. Z przeprowadzonego alarmu ewakuacyjnego
sporzgdza si¢ notatke z wnioskami stanowigcymi podstawe do dziatan korygujacych warunki
ewakuacji oraz jej organizacje oraz poziom przygotowania zatogi.

6.2. Organizacja ochrony przeciwpozarowej

.. Nadzér nad ochrong przeciwpozarowa budynku sprawuje bezposrednio Wihasciciel
Uzytkownik, wynajmujacy.

2. Zadania szczegétowe pracownikéw stosownie do schematu organizacyjnego
zakladu oraz zajmowanego stanowiska okreslono w dalszej czgsci instrukcji.

6.3. Obowigzki

6.3.1. Obowiazki Zarzadzajacego obiektem

Zarzadzajacy obiektem jest odpowiedzialny za:

- organizacje ochrony przeciwpozarowej w zakladzie

- zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

- zapewnienie wyposazenie zakladu i terenu w sprzgt pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze,

- zapewnienie osobom przebywajacym w budynku lub na terenie bezpieczenstwa i
mozliwosci ewakuacji,

- przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia akeji ratowniczo-gasniczej,

- ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia ,

- zapewnienia zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

- prawidiowg realizacje planéw  dostosowania zakladu do wymagan ochrony
przeciwpozarowej, o ile beda sporzadzane z uwagi na okolicznosci,

- zabezpieczenie $rodkow na realizacjg zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

- nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione w zakladzie przepisow
przeciwpozarowych poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,

- okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,

6.3.2 Obowiazki wszystkich pracownikow

Wszysey pracownicy zobowigzani sg do:
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- przestrzegania przepisoéw ppoz.,

- uczestniczenia w szkoleniach ppoz. 1 poddawania sie sprawdzianom wiedzy,

- realizacji polecen przetozonych majacych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku,

- ulrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

- prawidlowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych,
a w szezegolnosci przestrzegania zakazow samodzielnego "naprawiania"
bezpiecznikéw, uzytkowania urzadzen grzejnych nie majgcych zwigzku
z wykonywana pracg oraz umieszczania na punktach swietlnych oston
i dekoracji z materiatow palnych,

- posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym,

- przestrzegania warunkow bezpieczenstwa podanych w niniejszej instrukcji lub
w instrukcjach technologiczno - ruchowych,

- znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

- zglaszania przetozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu sprawy ppoz.
zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

- uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.

6.4. Wykaz telefonow alarmowych

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy Tel. Miejski
Policja 997 (29) 7171005
Straz pozarna 998 (29) 7171150
Pogotowie Ratunkowe 999 (29) 7142 200
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WYKAZ PRZEPISOW I LITERATURY

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej ( Dz.U. z 2017 r. poz. 736),
2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. z 2017 r. poz.1204),
3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz.U. z 2017 r. poz. 1332 ze zm.).

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwea 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (g,
U. Nr 109, poz. 719).

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 r. poz.
1422 ze zm.)

6. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
Sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarniczych (Dz. U. Nr 124, poz.
1030).

7. PN-92/N-01256-01 - Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

8. PN-92/N-01256-02 - Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

9. Polska Norma PN-EN 671-1 Stale urzadzenia gasnicze — Hydranty wewngtrzne- Hydranty
wewnetrzne z wezem polsztywnym,

10. Polska Norma PN-EN 671-2 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewngtrzne- Hydranty
wewnetrzne z wezem plasko sktadanym,

11. Polska Norma PN-EN 671-3 State urzadzenia gasnicze — Hydranty wewnetrzne-
Konserwacja hydrantow wewngtrznych z wezem pétsztywnym i hydrantow wewnetrznych z

wezem plasko sktadanym,

12. Inne akty prawne, normy, plany i instrukcje obejmujace zagadnienia z zakresu ochrony
ppoz. nie przywolane bezposrednio w niniejszym opracowaniu.\
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Wykaz zatacznikow

Zatacznik nr 1 Wzér o$wiadczenia o zapoznaniu z instrukcjg bezpieczenstwa
pozarowego

Zatgcznik nr 2 Instrukcja zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych
Zatgcznik nr 3 Wykaz osob zapoznanych z instrukcjg

Zatacznik nr 4 Arkusz wprowadzanych w instrukcji zmian

Zatgcznik nr 5 Szkic sytuacyjny,

Zatacznik nr 6 Rzut kondygnacji piwnicy

Zatacznik nr 7 Rzut kondygnacji parteru

Zatgcznik nr 8 Rzut kondygnacji pietra

.Rejestr zmian i przeqgladéw

Zmiany w niniejsze; instrukcji oraz przeglady aktualnosci jej tresci
| przestrzegania, dokonywane 83 zgodnie z ustaleniami i odnotowywane w zatgczniku
nr4.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byé poddawana
okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich
zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,

ktore wptywaja na zmiang warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Wzory dokumentow (zataczniki)
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Zatacznik Nr 1

Wzbr nr 1

(Wydziat i stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatam (em) sie z postanowieniami zawartymi
w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego Budynku Urzedu Gminy w Krasnosielcu

)

Rynek 40, 06-212 Krasnosielc, ktorych zobowigzuje sie przestrzegaé.

Krasnosielc, dn. .................. 20..... r.

(Podpis pracownika)

Zatacznik Nr 2

B e s
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Instrukcja zabezpieczenia prac
NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Organizacja prac niebezpiecznych pozarowo
1. Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,
obowigzujgcych przed, w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej, ustalane sg komisyjnie kazdorazowo
przed rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz
przepisow szczegdtowych obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

3. Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w pkt 2:

» sktad osobowy komisji stanowia;

............................ - Przewodniczacy

Osoba prowadzaca sprawy ochrony ppoz. - CZLONEK:

kierownik grupy/firmy wykonujgcej prace - CZLONEK:

bezposredni uzytkownik pomieszczenia, w ktérym prace $3 prowadzone —
CZLONEK.

Do skfadu osobowego mogg wejS¢ niezbedni specjalisci:

>
>

Y

prace komisji organizuje jej Przewodniczacy:

komisja ze swoich prac sporzadza ,Protokot zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo” Wg wzoru podanego w
zatgczniku;

PO wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokéle Przewodniczgcy

wydaje grupie/firmie pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru
podanego w zataczniku;

po uzyskaniu pisemnego potwierdzenia o:

- zakonczeniu prac od wykonawcy robét;

- pozytywnym wyniku kontroli bezpieczenstwa pozarowego w rejonie
wykonywanych prac od osoby lub osob Wyznaczonych w protokdle,
Przewodniczgcy dokonuje odbioru robét, po czym kwituje to odpowiednim

wpisem w zezwoleniu, o ktdrym mowa powyze;j;
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» do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie | zapewnienie
dozoru rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie z ustaleniami w ,Protokole

zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo”.

4. Zabezpieczenie i dozor miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo
po ich zakonczeniu nalezy powierzy¢ osobom posiadajgcym do tego

odpowiednie przygotowanie.

5. Kontrole prac niebezpiecznych pozarowo mozna prowadzi¢ wg wzoru

podanego w zatgczeniu.

6. Po zakonczeniu prac catosé dokumentagc;ji przechowuje Przewodniczgcy

Komisji.
2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

1. Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac pozarowo

niebezpiecznych polega na:

» oczyszczaniu pomieszezen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z

wszelkich palnych materiatéw lub zanieczyszczen:

\;7

odsuniecie na bezpieczng odlegtosé od miejsca prowadzenia prac wszelkich

przedmiotow lub niepalnych w opakowaniach palnych;

> zabezpieczenie np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych wszelkich
materiatow i urzgdzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtosé
nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi:

> sprawdzeniu, Czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskéw spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen:

» uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac;

> zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami

mechanicznymi kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz
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instalacyjnych z palng izolacjg, o ile znajduja sie w zasiegu zagrozenia
spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi;

» sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia
prac malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

» przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych
m.in.:

- napetnionych wodg metalowych pojemnikow na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.;

- materiatdw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
toku prac;

- niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazow
palnych w rejonie prowadzenia prac;

- podrecznego sprzetu gasniczego;

» zapewnieniu statej droznosci przejsc¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsca
prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo.

2. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i
ptyndw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

» na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazyi
ptyty palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem
umozliwiajgcym utrzymanie ciagtosci pracy danej zmiany;

» zabronione jest pozostawienie i przechowywanie zbednych materiatow
palnych i przedmiotéw nie wykorzystywanych do wykonywania prac
niebezpiecznych pOozarowo;

» pozostawienie oprdznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione:

» po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie
zamkngc¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia
znajdujgcych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe;

» nalezy na biezaco usuwaé w miare gromadzenia sie wszelkiego rodzaju
odpady zwigzane z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte
szmaty i czysc¢iwo, widry, trociny), sktadowaé je w przeznaczonych do tego

celu pojemnikach i wynosié na zewnatrz obiektu w wyznaczone migjsca;
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» ciecze, gazy i ptyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalegac na
urzadzeniach, stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych, na przewodach
instalacji elektrycznych i na podtozu;

» we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktérych do prowadzenia prac
uzywane sg lub przechowywane ciecze, gazy i ptyty mogace tworzyé z
powietrzem mieszaniny wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego
ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie narzedzi i innych przedmiotéw
moggcych powodowad iskrzenie:

» zabrania sie prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem
otwartego ognia oraz eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosowanych
atestébw w pomieszczeniach (urzgdzeniach) zagrozonych wybuchem lub
pomieszczeniach, w ktdrych wezesniej wykonywano inne prace zwigzane z
uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazbéw; prace takie moga by¢
prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w
pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci:

» podgrzewanie substangji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i

urzgdzeniach do tego celu nie przeznaczonych jest zabronione.

3. Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazyé¢ w
podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje
wszystkich zrodet pozaru.

4. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniu i
pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg
na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych sie lub zarzgcych czastek w
rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtaczony od zrodet zasilania i
nalezycie zabezpieczonych przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg
nalezy ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczgc od czasu
zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo (czasokres i iloé¢ kontroli okresla
komisja w protokole zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo, w
zaleznos$ci od stopnia zagrozenia).

5. Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez
osoby do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet

M
i
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uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwo$cig wywotania pozaru.

6. Butle ze sprezonymi gazami mogg znajdowad sie na terenie obiektu wytacznie w
okresie prac i pod statym nadzorem.

7. W przypadku prowadzenia Prac spawalniczych na wysokosci. butli z gazem
palnym nie nalezy ustawiaé w rejonie bezposredniego oddziatywania

spadajgcych rozpryskow spawalniczych.
3. Zakres obowiazkéw zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

Osoba, ktora otrzymata pisemne upowaznienie od zarzadzajgcego do
Sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo powinna w
szczegolnosci:

- znac obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowacé
przestrzeganie tych przepiséw przez podlegtych pracownikow:

- dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac zabezpieczenia obiektu,
budowy |ub stanowisk, przewidziane w protokole zabezpieczenia prac lub
zezwolenia na ich przeprowadzenie:

- Sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydaé polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie
stwierdzonych niedociggniec;

- wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych
niebezpieczenstwo powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych
nieprawidtowosci:

- bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczer lub terenu po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.

Do obowigzkow wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w

szczegolnosci:

- Sprawdzenie, czy Sprzet i narzedzia sg technicznie Sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru:

- Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na
prowadzenie prac:

- Znajomos¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru:

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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- sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo;

- Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych;

- sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednig ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

- rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujgcego tokiem prac;

- poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych
obowigzujgcych dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo:

- przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw
umozliwiajgcych powstanie | rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu:

- meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach
zainicjowania ognia ugaszonego w czasie wykonywania prac i czynnosci
pozarowo-niebezpiecznych;

- doktadne sprawdzenie po zakorczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie
zainicjowano pozaru:

- wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w
sprawach zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci
niebezpiecznych pozarowo.

————_————w_
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Wzor nr 1

PROTOKOL Nr .o
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

I. Nazwa i okreslenie pomieszczenia — stanowiska, w ktérym przewiduje sie
wykonywanie prac

3. Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci
pozarowe materiatow palnych wystepujacych w pomieszczeniach lub rejonie
przewidzianych prac

4. Rodzaje elementdéw budowlanych (zapalnosc¢) wystepujacych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidzianych prac ...

Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska
urzadzenia na okres wykonywania prac

)

6. Srodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikow w razie
zaistnienia pozaru

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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7. Osoba(y) odpowiedzialne za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w
toku wykonywanych prac

9. Osoby zobowigzane do przygotowania kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu
(okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli)

podpisy cztonkow komisji
(imig i nazwisko, zajmowane stanowisko)
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Wzdor nr 2

ZEZWOLENIE N ;wommmsmwssvmssmmmss
NA PROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Miejsce pracy
(pomieszczenia, stanowisko, instalacja)
2. Rodzaj pracy

(8]
O
N
Q
(7]
©
=
Q
s}
T

dnia ..o odgodz. .................... dogodz. ....................
4. Zagrozenie pozarowe-wybuchowe w miejscu pracy

6. Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, $rodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku
prac pozarowo-niebezpiecznych:
NAZWISKO ...

b) wytaczenie spod napiecia, odciecie doptywu gazu, itp.:
NAZWISKO .....oooiiiiii e

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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c¢) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazoéw, ptyndw:
IBURMVISLY « ouso i 6.0 ik oo e i 46 i 5 s ‘s s o e

d) stosowanie srodkéw zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktazu:
Nazwisko

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
(zezwolenie moze nastgpi¢ po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt 8)

(podpis wypisujgcego) (podpis Przewodniczgcego Komisji)
10. Prace zakonczono dnia .............ccccccooveiiiiii QBT ie. sons st b Bttt Seim
Wykonat ...

11. Stanowisko pracy i jego otoczenia sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban i
okoliczno$ci mogacych zainicjowaé pozar.

Stwierdzam odebranie robot:
Skontrolowat:

podpis podpis

UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczacemu Komisji celem wigczenia
do akt.

Zatacznik Nr 3

WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.p. | Wydziat Nazwisko i imie Data Podpis Uwagi
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Zatacznik Nr 4
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ARKUSZ ZMIAN WPROWADZONYCH W INSTRUKCJI

L.p | Nrstrony Zmiana dotyczy Wprowadzit Zatwierdzit
(rozdziatu) Data Data

BUDYNEK URZEDU GMINY W KRASNOSIELCU



Budynek nr 1 - strefa pozarowa nr I

ZL 111

- powierzchnia— 390 m?

- kubatura - 1500 m®
- dlugosé - 2271 m,
- szerokos¢ -13,5m

- grupa wysokosci — niski
Liczba 0s6b w budynku — do 25

instalacje

- Elektryczna,

- Kanalizacyjna,

- Wentylacyjna- grawitacyjna i mechaniczna,
- Wodociagowa

Obiekt stanowi jedng strefe pozarows

Zatgcznik nr 5, Szkic sytuacyjny
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Zatqcznik nr 6 —rzut kondygnacji piwnicy

LEGENDA:
53] Optyczna czujka dymu
- Sygnalizator optyczno-akustyczny
E Reczny ostrzegacz pozarowy
| —> | Kierunek ewakuacji
n Gasnica
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53]

Optyczna czujka dymu
Sygnalizator optyczno-akustyczny

Zalgcznik nr 8 —rzut kondygnacji pietra
Reczny ostrzegacz pozarowy
Kierunek ewakuacji

Gasnica




