Zarzadzenie nr 56/2017
Waéjta Gminy Krasnosielc
z dnia 29 grudnia 2017 roku

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Gminnego Klubu Seniora + w Krasnosielcu

Na podstawie art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2017 roku, poz. 1875)

Zarzgdzam, co nastepuje:

§1
1. Wprowadzam Regulamin Gminnego Klubu Senior+ w Krasnosielcu, stanowigcy zatacznik do
zarzgdzenia.

§2

Wykonanie Zarzgdzenia powierzam Kierownikowi Gminnego Klubu Seniora+.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjegcia.




REGULAMIN
GMINNEGO KLUBU SENIORA +
w Krasnosielcu

Rozdziat I.

Postanowienia ogdlne:
1. Gminny Klub Seniora + zwany dalej klubem zostat utworzony przy Urzedzie Gminy
w Krasnosielc.

™

Klub nie posiada osobowosci prawnej, prowadzi dziatalno$¢ zgodnie

z niniejszym regulaminem.

© N o v s

Miejscem spotkan cztonkéw Klubu jest lokal w Krasnosielcu przy ul. Mostowej 11 a
Klub swojg dziatalnoscig obejmuje wszystkie miejscowosci Gminy Krasnosielc

Klub seniora jest placowkg stacjonarng o zasiegu lokalnym

Cztonkami Klubu moga by¢ osoby nieaktywne zawodowe w wieku 60+

Klubem kieruje Kierownik zatrudniony na podstawie umowy o prace

Klub funkcjonuje w dni robocze wg zapotrzebowania uczestnikow.

Rozdziat II.

Cele dziatalnosci Klubu Seniora :

4.
5.

Rozpoznawanie potrzeb i rozwijanie zainteresowan srodowiska senioréw

Aktywizacja i integracja osob starszych poprzez:

Prowadzenie terapii zajeciowej i ruchowej,

Organizowanie spotkan tematycznych,

Organizowanie wycieczek krajoznawczych

Organizowanie dziatan o charakterze edukacyjnym(np. kursy komputerowe),
Organizowanie imprez okoliczno$ciowych.

Prowadzenie dziatan w srodowisku lokalnym majgcym na celu zapobieganie izolacji, separacji

i marginalizacji ludzi starszych poprzez:

a)organizowanie wsparcia psychicznego i Srodowiskowego,

b)kreowanie wizerunku senioréw jako oséb czynnych spotecznie,

c)podejmowanie dziatan stuzacych budowaniu wiezi miedzypokoleniowej oraz promocji
wiedzy, doswiadczenia i zainteresowan ludzi w podesztym wieku .

Rozwijanie dziatan o charakterze samopomocowym.

Klub Seniora nie prowadzi dziatalnosci o charakterze zarobkowym.

6. Dopuszcza sie nieodptatne przekazywanie produktéw wykonanych przez Seniorow

w ramach zaje¢ terapeutycznych, osobom wspierajgcym i promujacym dziatalnos¢ Klubu.
7.Wprowadza sie mozliwo$¢ promowania dziatalnosci Klubu na imprezach lokalnych.

8. Dopuszcza sie pozyskiwanie darowizn i przeznaczanie ich na wydatki zwigzane z zakupem
materiatow do terapii oraz wycieczek dla senioréw .

Rozdziat lil.

Rekrutacja uczestnikow projektu

1.

Uczestnikami projektu bedzie 15 oséb z terenu Gminy Krasnosielc w wieku 60+ nieaktywnych
zawodowo. Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen. przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby uczestni-
kow spetniajacych kryteria niz wolnych miejsc, zostanie stworzona lista rezerwowa.

Przyjecie do Gminnego Klubu Senior+ w Krasnosielcu odbywa sie na podstawie ztozonego
wniosku o przyjecie do klubu, ktéry jest dostepny w Urzedzie Gminy Krasnosielc.

Whioski nalezy sktada¢ w Urzedzie Gminy Krasnosielc.



Rozdziat IV.

Prawai obowiazki cztonkéw Klubu Seniora
Do praw cztonkéw Klubu nalezy:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)
h)

korzystanie ze wszystkich form dziatalnosci prowadzonych w Klubie ,
rozwijanie wtasnych zainteresowan

uczestnictwo w imprezach organizowanych przez Klub,

korzystanie z wyposazenia Klubu

poszanowanie praw i godnosci osobistej

wolnos$¢ stowa, wyznania i przekonan

pomoc w rozwigzywaniu problemoéw i konfliktow

uczestnictwo w planowaniu pracy Klubu

Do obowigzkéw cztonkéw Klubu nalezy :

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

uczestnictwo w zadeklarowanych zajeciach

stosowanie sie do zalecen prowadzacych zajecia,
poszanowanie i troska o mienie bedgce wyposazeniem Klubu
dbanie o czysto$¢ i porzadek w Klubie

nieuzywanie tytoniu i alkoholu na terenie Klubu,
przestrzeganie zasad bezpieczeristwa i higieny,
przestrzeganie zasad wspofzycia spotecznego.

Rozdziat V.

Postanowienia koricowe :

1.Cztonek Klubu moze zosta¢ usuniety z jego spotecznosci w przypadku tamania niniejszego
regulaminu.

2. Zmiany regulaminu Klubu mogg by¢ dokonane w trybie wtasciwym dla jego ustalenia .



